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UNE PHILOSOPHIE SUEDOISE @

“The natural sway of Swedtes

FAIT SON APPARITION |

Notre histoire a débuté il y a plus de 35 ans en Suéde
avec un oreiller orthopédique... qui a conquis le marché mondial.

Le modele d'origine suédois a été inventé en 1986 par une Suédoise a la recherche
d'un moyen naturel et efficace de lutter contre ses douleurs cervicales. Loreiller
SISSEL® était né et une nouvelle philosophie faisait son apparition.

De nombreux experts des mondes thérapeutique, hospitalier et de I3 rééducation
l'ont utilisé, et lefficacité d'un oreiller cervical de forme anatomique a été
démontrée dans différentes études cliniques. La forme unique de l'oreiller SISSEL®
original, immortalisée dans le logo de notre entreprise, reste encore aujourd'hui
une caractéristique importante de nos oreillers.

Au fil des ans, avec laide et la contribution constructive de thérapeutes,
spécialistes en produits de santé et consommateurs, nous avons développé
une vaste gamme de produits de soins de santé, de fitness et de bien-étre. De I'assise
et du sommeil sains a l'exercice physique et au bien-étre, la vaste gamme
deproduitsSISSEL®offreunegrandediversité de produitspourdifférentsgroupescibles,
tout en demeurant toujours fidéle 3 la philosophie de SISSEL® The Natural Way.
Comme nous croyons au fort potentiel de la méthode Pilates, nous avons lancé
il 'y a quelques années une gamme spéciale de produits et d’équipements
de fitness de qualité pour exercer le corps et l'esprit avec Pilates. Nous contribuons
ainsi a la popularité croissante de Pilates dans le monde entier.

En collaboration avec des partenaires internationaux et des fabricants de premier
plan dans les secteurs de la santé et de la thérapie, nous sommes constamment
a la recherche de nouvelles approches et innovations. Grace a leur expertise
et a leur soutien, nous sommes en mesure d'élargir et de perfectionner sans cesse
notre gamme de produits afin de contribuer au succes durable de nos partenaires
et clients et de veiller a ce qu'ils puissent conserver ce succes.

Aujourd’hui, nous sommes l'un des principaux fournisseurs européens de solutions
de santé. Plus de 500 000 thérapeutes, spécialistes et professionnels de la
santé, mais aussi des millions de consommateurs font confiance a nos produits,

dont plus de deux tiers sont toujours fabriqués en Europe (surtout en Suede
et en Allemagne). De plus, tous les produits sont sans phtalates nocifs.
Les dispositifs médicaux sont, si nécessaire, déposés et munis d'un marquage CE.
Au fil des ans, nous avons développé un réseau de distribution mondial qui permet
aux produits SISSEL® d'étre disponibles dans plus de cinquante pays. Et ce nombre
ne cesse de croitre.

Nous offrons a nos partenaires SISSEL® un large éventail de services et d'outils
pour contribuer a leur succes : des concepts éprouvés pour commencer 3 travailler,
des conseils d'experts avant, pendant et apres |a réalisation, un service de premiere
classe et bien plus encore. En outre, tous nos distributeurs a travers le monde ont
accés a nos outils de marketing et d’Internet préts a I'emploi : divers catalogues,
des affiches, ainsi que des brochures produits destinées aux consommateurs,
qui aident a stimuler les ventes et peuvent facilement étre adaptés aux besoins
locaux. Des outils de vente dédiés pour certains produits incitent également les
clients a s'intéresser aux produits et leur fournissent des informations. De plus,
la plupart des produits SISSEL® sont livrés dans des emballages attrayants avec
des codes EAN et des codes QR qui menent a des informations ou a des vidéos
utilisateur. Tout ce dont nos partenaires ont besoin pour prospérer est disponible
aupreés d'une source unique en Allemagne.

Naturellement suédois...

Grace au design frais et naturel de notre catalogue et de nos outils de marketing,
nous chérissons nos racines suédoises, lieu oU notre success story a commencé.
Des images scandinaves claires prises en Suede soulignent « The Natural Way »
de notre philosophie et de notre gamme de produits.

SISSEL® - The natural way of Sweden :
une activité physique et un bien-étre sains.

pour une assise, un sommeil,



SISSEL® NOUVELLES

SISSEL® NOUVELLES

OC/_, SPINEFITTER

BACK IN BALANCE

Premiére mondiale : LE SPINEFITTER de SISSEL®

Entrainement polyvalent - en pleine conscience, facilement et en tout lieu.

Le SPINEFITTER by SISSEL® a vu le jour en tant que nouveau développement innovant

du populaire SpineFit de SISSEL®. Son développement est basé sur I'expérience des
kinésithérapeutes, ostéopathes et formateurs Pilates. De nombreux exercices de

Pilates et de Yoga peuvent étre combinés et complétés avec le SPINEFITTER by SISSEL®.
Pour élargir votre expérience de formation, plusieurs vidéos d'exercices sont disponibles
gratuitement en ligne. Le matériau est agréable - |'appareil est en polyuréthane, ce qui le
rend léger et flexible, et susceptible d'étre utilisé dans presque tous les endroits ou environnements.
Il est disponible en vert, bleu, bordeaux et anthracite avec une sangle de transport. Pour un entrainement
polyvalent et holistique adapté 3 la sensation individuelle du corps. Fabriqué en coton et rempli de graines
de lin, le coussin chauffant SPINEFITTER by SISSEL® Linum offre aussi un effet particulierement relaxant.
Pour réchauffer les muscles ou simplement pour se détendre.

by
Individuel, attentionné et unique - le SPINEFITTER de SISSEL® s’adapte a votre sensation corporelle. ®

Il allie détente et entrainement efficace, soulage les tensions et favorise la mobilité.
Disponible en quatre couleurs différentes, avec de nombreux accessoires et vidéos d’exercices en ligne.

Plus d’informations a la page 54.

SISSEL® X-Tension SISSEL® SISSEL®
Ring Set et SISSEL® Mobilyzor Set Comfy Belt
X-Tension Band
Un compagnon polyvalent Chaleur confortable - chez vous
Bandes textiles élastiques pour pour le massage, |'étirement et en déplacement !
un entrainement varié et ciblé ! et la mobilisation !
Page 63

Page 33 o5 Page 42
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LA QUALITE SISSEL

L'avantage SISSEL® :
Plus de 35 ans de qualité SISSEL® The Natural Way faites confiance a |3 « garantie SISSEL® » que nous vous offrons sur I'ensemble de I3 gamme de produits SISSEL® :

- + 35 ans d'expérience de pointe

- fonctionnement naturel et sain des produits SISSEL®

- garantie de cinqg ans sur la résistance a la déformation de tous les oreillers cervicaux SISSEL®

- fabrication de haute qualité, normes de qualité élevées

- production respectueuse de I'environnement, principalement en Europe (Suede et Allemagne)
- matériaux durables soigneusement sélectionnés

- controle qualité en continu, innovation maximale

- pas d'utilisation de phtalates nocifs

- homologation CE de tous les produits SISSEL® pertinents

- certification selon DIN EN 1SO 13485:2016

Satisfaction garantie :

Depuis plus de 35 ans, la marque SISSEL®
est synonyme de qualité supérieure
et de satisfaction client.

(C’est notre regle absolue. Vous pouvez nous croire
sur parole ! Voila pourquoi nous offrons une garantie
de cinqg ans sur la stabilité de la forme des produits
suivants : Oreillers orthopédiques SISSEL®, SISSEL®
Soft Curve, SISSEL® Buchi® Soft, SISSEL® Medi Support,
SISSEL® Sit Special 2-in-1, SISSEL® Sit Ring et SISSEL®
Back. Parce que nous sommes ceftains que nos
produits tiennent leurs promesses !

Chaque produit est soigneusement sélectionné
et fabriqué selon les normes de qualité les
plus élevées, exclusivement en Suéde, berceau
de la marque SISSEL®. L'innovation est maximale,
des techniques de production respectueuses
de l'environnement sont employées et des matériaux
durables sont utilisés. Cest la « différence suédoise »
qui rend nos produits singuliers.

SISSEL® - Des produits professionnels

pour une assise, un sommeil, une activité physique
et un bien-étre sains.

N AT




SISSEL® SALES TOOLS

OUTILS DE VENTE SISSEL

Présentation professionnelle avec SISSEL de vente, affiches, brochures et emballages suscitent I'intérét de vos clients,
Laissez une impression durable sur vos clients et montrez-leur ce que vous avez  stimulent votre succés commercial et renforcent votre positionnement sur le
a offrir ! marché des soins de santé.

Nous serions ravis de vous aider & aménager votre espace de vente ou votre  Transmettez votre expertise professionnelle - avec les produits SISSEL® qui font
vitrine avec des outils de vente attrayants au design suédois naturel. Présentoirs littéralement « bouger » le consommateur.
Voici 8 quoi pourrait ressembler votre boutique SISSEL® :

Plilic Lol Ede o gulfs '

VIDEOS PRODUITS SISSEL®

DES MEDIAS D’INFORMATION ATTRAYANTS DISPONIBLES SUR YOUTUBE.COM POUR VOTRE SMARTPHONE !
De nombreux produits de santé SISSEL®sont fournis avec des vidéos explicatives qui montrent comment n Sissel Benelux
les produits peuvent étre utilisés. Ces vidéos permettent de comprendre les différentes applications,
le fonctionnement des produits ou les possibilités d'entrainement. Motivant, inspirant et informatif ! O Sissel Benelux

Scannez le code QR et plongez dans le monde naturel suédois de SISSEL® Health World !

Remarque : vous trouverez les codes QR sur 'emballage de nombreux produits SISSEL®. °YOUTUbe




SISSEL® HEALTHCARE PRODUCTS

DORMIR SAINEMENT

Votre corps et votre cerveau travaillent dur toute
la journée. La restauration ou le rechargement
de votre corps se fait par la nourriture et
- le sommeil. En bref, le sommeil est sain et
nécessaire ! Et un bon oreiller est essentiel pour
cela!

Tous les oreillers SISSEL® offrent un soutien
spécifique pour la colonne cervicale inférieure.
Toute la zone de vos épaules et de votre cou
est bien soutenue. Ce coussin unique se glisse
entre I'épaule et la colonne vertébrale et remplit

I'espace entre les deux, forcant doucement
la colonne vertébrale a adopter une position
anatomiquement correcte. Les coussins sont
fabriqués en mousse de polyuréthane pour un
bon soutien ou en mousse viscoélastique pour
une surface plus douce.
Dés que votre téte repose sur cet oreiller, il
prend la forme de votre téte et de votre cou.




DORMIR SAINEMENT

L'avantage unique de tous les oreillers orthopédiques
SISSEL®. garantit une position correcte de I'épaule
pour soutenir la colonne vertébrale et les disques
intervertébraux.

OREILLERS ORTHOPEDIQUES SISSEL®

La forme, la qualité et le design, éprouvés et testés depuis 30 ans !

Tous les oreillers orthopédiques SISSEL® offrent un soutien spécifique pour la
partie inférieure de la colonne cervicale. Lentiereté de la zone épaules-cou est
en appui. La forme incurvée particuliere de loreiller entre les épaules et la
colonne vertébrale comble l'espace entre ces deux régions et amene la colonne

.

N

Les oreillers SISSEL® Classic et Classic Plus sont \
composés de mousse de polyuréthane qui procure un maximum de soutien.

a la position allongée sur un oreiller
orthopédique anatomique SISSEL®.

vertébrale en douceur vers une position anatomiquement correcte. La légére
sensation d'étirement dans le cou et la colonne vertébrale peut sembler étrange
au départ, étant donné qu'une période d'adaptation comprise entre 2 et 14 nuits
est nécessaire pour que le corps retrouve un sommeil naturel et sain et s'habitue

o))

Les oreillers traditionnels n'offrent pas
suffisasmment de soutien pour le cou et les
vertébres cervicales.

Les oreillers SISSEL® Soft, Soft Plus, Soft Deluxe et Soft Bambini sont formés de
mousse viscoélastique pour une plus grande douceur. Tous nos oreillers sont
lavables 3 la main. Pour découvrir tous les avantages conférés par nos produits,
veuillez consulter les descriptions détaillées.

L'oreiller orthopédique SISSEL® confere un soutien
optimal pour le cou, indépendamment de la position
adoptée.

Contexte scientifique : et
problémes de cou et douleurs cervicales transférées

Pour de plus amples informations,
nous serons ravis de vous envoyer
I'étude dans son intégralité.

Extrait d'une étude menée par le professeur en médecine Hugh Smythe,
Université de Toronto

De plus, elles risquent, pour la plupart, d'étre mal diagnostiquées étant donné que les
symptomes apparaissent ailleurs. En raison des forces de pression et de poussée exercées

sur la partie inférieure de la colonne cervicale, la douleur est transférée et conduit le cerveau

a l'erreur concernant l'origine de la blessure. Des dommages répétés, notamment pendant

le sommeil, retardent le rétablissement. N Pour plus
- -

Pour que le traitement soit efficace, la partie inférieure de la colonne cervicale doit étre
correctement soutenue pendant la nuit, et ce, chaque jour.Une bonne nuit de sommeil
est indispensable pour vous permettre d'évacuer le stress quotidien et de vous relaxer.
En I'absence d'un repos suffisant, les conséquences peuvent étre graves : céphalées de
tension, agitation intérieure et réduction des capacités physiques et mentales. C'est pourquoi
la prévention revét un caractére essentiel. Avec les oreillers orthopédiques SISSEL®, vous
retrouverez enfin un sommeil paisible et relaxant.

d'informations,
demandez |'étude

douleur compléete.

NN\

probleme

majeur \C\///// .,
clavicule



OREILLERS ORTHOPEDIQUES

MOUSSE VISCOELASTIQUE POUR SOULAGER LA PRESSION

Les oreillers composés de mousse viscoélastique absorbent la pression et la transferent
vers l'intérieur. Les oreillers composés de cette mousse s'adaptant progressivement a

la forme requise sont recommandés en cas de problemes de santé caractérisés par une
sensibilité a la pression au niveau des muscles.
Recommandations - Le matériau réagit

- graves problemes au niveau des muscles du dos et du cou ;

- sensibilité a la pression au niveau des muscles ;

- soutien adapté aux problemes d'épaules, de dos et de cou. viscoclastique. L

SISSEL® Soft

Sommeil réparateur et soutien doux, avec I'oreiller orthopédique en mousse viscoélastique ! f
- Association des avantages de la forme classique éprouvée de l'oreiller SISSEL® et des bienfaits '
de la mousse viscoélastique
- Distribution de Ia pression isolée et améliorée combinée a un soutien plus léger ou a une
réduction de I'intensité de la correction : l'oreiller parfait pour les patients souffrant de douleurs au cou
- Grace a son effet élastique différé, I'oreiller s'adapte doucement a n'importe quelle forme
- Indépendamment de la position de |a téte et des épaules durant la nuit, la colonne
vertébrale est toujours bien soutenue
- Taie en velours (75 % coton/25 % polyester, ivoire, lavable a 40 °C)

- Dimensions : M (47 x 33 x 11 cm) Effet élastique différé de Deux taies pour une meilleure protection de la mousse
notre mousse spéciale. spéciale viscoélastique :
L (47 x 33 x 14 cm) Disponible en - Taie de protection en coton
tailles - Taie d'oreiller en velours, avec fermeture éclair, ivoire

medium et large

********************** */ﬁ




DORMIR SAINEMENT

SISSEL® Soft Plus

Le coussin de nuque souple avec un coussin supplémentaire pour un
3justement optimal !
- Voir SISSEL® Soft pour la description
- Hauteur réglable grace a l'insert amovible Vario
- Taie en velours
(75 % coton/25 % polyester, ivoire, lavable 3 40 °C)
- Dimensions : env. 47 x 33 x 11/14 cm

D bord unique

CARACTERISTIQUES 7 / B églable en hauteur
S:I:SSEL(” Soft Plus, av:ec taie d'oreiller, ivéjﬁre ' il T

Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, taille L -

Taie d'oreiller supplémentaire en coton, blanche, taille unig

SISSEL® Soft Deluxe

L'oreiller orthopédique le plus large,
réglable en hauteur !
- 16 cm plus large que le SISSEL® Soft Plus
- Hauteur réglable grace a I'insert amovible Vario
- Avec taie en satin haut de gamme

(50 % coton/50 % polyester, lavable a 40 °C)
- Dimensions : env. 63 x 33 x 10/12 cm

REFERENCE CARACTERISTIQUES

10.003 S:I:SSEL(” Soft Deluxe,::avec taie d'oreiller
S15-110.003.01 Taie d'oreiller supplémentaire en satin, blanche

bord unique
B églable en hauteur
e oreiller plus large
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SISSEL® Soft Bambini

La version pour enfants de I'oreiller orthopédique
éprouvé SISSEL® Soft !
- Pour les enfants a partir de 4 ans
- Maintient une position correcte du cou
- Avec taie colorée (100 % coton, lavable a 40 °C)
- Dimensions : env. 35 x 25 x 9 cm
- Noyau d'oreiller lavable a la main
- Matériau : mousse viscoélastique

| ]
i Sy
AT
REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-110.007 SISSEL® Soft Bambini, avec taie d'oreiller colorée
SIS-110.007.01 Taie d'oreiller supplémentaire
SISSEL® Compact Pillow CONSEIL : Idéal pour
une utilisation sur un
"orei s di iy table de thérapie !
L'oreiller orthopédique pour le cou en format mini !

- parfait pour les voyages

- matériau : mousse Visco-élastique

- dimensions approximatives : 37 x 25 x 9 cm
- housse en velours incluse

- noyau de l'oreiller lavable 3 la main

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-110.019 SISSEL® Compact Pillow
S1S-110.019.01 Couvertures hygiéniques 10p

SISSEL® Travel Cover

Sac de voyage pratique pour tous les oreillers standard SISSEL® !

- Compatible avec les oreillers orthopédiques SISSEL® Soft, Soft Plus, Classic
et Classic Plus

- Systeme de rangement pratique et compact de l'oreiller

- Peut également étre utilisé comme soutien de cou lorsqu'il est enroulé

- Matériau : 100 % polyester, lavable a 40 °C

Méthode d'enroulement (exemple avec l'oreiller orthopédique SISSEL® Soft)

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-110.002 SISSEL® Travel Cover, blue



DORMIR SAINEMENT

OREILLERS ORTHOPEDIQUES

SOUTIEN ACTIF EN MOUSSE DE POLYURETHANE

Véritables soutiens pour le corps, ces oreillers sont composés de mousse de
polyuréthane qui offre une correction du positionnement plus ferme. La solution
pour un sommeil sain et relaxé, testée et éprouvée un million de fois.

Recommandations :

- tension au niveau du cou/des épaules ; La bille métallique démontre

> cdlaltées de . . la maniere dont la mousse en
epiliEEs @e sk ; polyuréthane ferme offre un

- prévention de la courbure de la colonne vertébrale soutien et un amortissement

: An R sans pareil.
(pour les personnes qui dorment sur le coté).

SISSEL® Classic

Notre oreiller orthopédique classique !
- Taie en velours
(75 % coton/25 % polyester, ivaire, lavable a 40 °C)
- Dimensions : M (47 x 33 x 11 cm)
L (47 x 33 x 14 cm)

Disponible en tailles
medium et large

SISSEL® Classic Plus

L'oreiller orthopédique réglable en hauteur pour tous !

- Particulierement adapté pour soulager les vertebres et les
disques intervertébraux

- Hauteur réglable grace a l'insert amovible Vario

- Taie en velours (75 % coton/25 % polyester, ivoire, lavable

340 °C) Le bord unique de tous
- Dimensions : env. 47 x 33 x 11/14 cm s analtess ifimpaiioues
- , SISSEL® garantit un soutien

- Matériau : mousse de polyuréthane parfait de vos épaules en

position latérale, et soulage
donc vos vertébres et
disques intervertébraux.
Systéme d'aération
pour un environnement
propice au sommeil !
Plus de 90 canaux d'aération
pour éviter les désagréables
poches de chaleur.
Un oreiller pour tous les
patients !
Les oreillers s'adaptent
quelles que soient la largeur
des épaules, la longueur du
cou et les préférences de
positionnement individuelles

“115 grace a l'insert amovible
4 b vario.
.
By 1 A
- X P
1 - ? %
n -

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIST0001  SISSEL® Classic Plus, indl. pillow cover ecry
SIS-110.001.01 Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, size L

SIS-110.001.03 Taie d'oreiller supplémentaire en coton, blanche, one size



OREILLERS ORTHOPEDIQUES

SOUTIEN ACTIF EN MOUSSE DE POLYURETHANE

Véritables soutiens pour le corps, ces oreillers sont composés de mousse de
polyuréthane qui offre une correction du positionnement plus ferme. La solution
pour un sommeil sain et relaxé, testée et éprouvée un million de fois.

Recommandations :
- tension au niveau du cou/des épaules ;
- céphalées de tension ;

P : 2 La courbe douce garantit un soutien
* prevention de la courbure de la colonne vertébrale en douceur des épaules et du cou et soulage ainsi

(pour les personnes qui dorment sur le coté). les vertebres et les disques inter

SISSEL® Soft Curve

L'oreiller pour un bon soutien !
- Soutien du cou fiable et incroyablement doux pour soulager les vertébres et les muscles
- S'adapte parfaitement a la forme naturelle de la colonne cervicale
- Mousse spéciale viscoélastique de haute qualité en une seule piece
- Matériau durable 3 mémoire de forme
- Noyau d'oreiller lavable a la main
- Taie en velours de qualité supérieure (75 % coton/25 % polyester), fermeture éclair, ivoire, lavable
en machine 3 40 °C
- Disponible en quatre dimensions :
S (env. 63 x 30 x 8 cm),
M (env. 63 x 32 x 10 cm), |
L (env. 63 x 32 x 13 cm),
Compact (env. 48 x 32 x 10 cm)

/ y
-

Compact Format S Format M Format L
REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-112.004 SISSEL® Soft Curve, S, avec taie d'oreiller, ivoire
SIS-112.005 SISSEL® Soft Curve, M, avec taie d'oreiller, ivoire
SIS-112.006 SISSEL® Soft Curve, L, avec taie d'oreiller, ivoire
SIS-112.007 SISSEL® Soft Curve, Compact, avec taie d'oreiller, ivoire
SIS-112.004.01 Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, taille S
SIS-112.005.01 Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, taille M
SIS-112.006.01 Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, taille L

SIS-112.007.01 Taie d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire, Compact




OREILLERS TRADITIONNELS

REMBOURRAGE NATUREL OU EN MOUSSE VISCOELASTIQUE

DORMIR SAINEMENT

Nos oreillers traditionnels conviennent parfaitement pour les personnes a la recherche d'une position confortable et saine pour dormir. En fonction des besoins
individuels, notre gamme d'oreillers traditionnels se compose de plusieurs matériaux de rembourrage. Alors que la mousse viscoélastique soulage de la pression, les
balles de millet ou d'épeautre non seulement offrent un soutien naturel aux vertebres cervicales, mais régulent également la température et le taux d'humidité.

SISSEL® Dream Comfort Pillow

L'oreiller de luxe pour le confort de sommeil dont vous révez !

- Oreiller en mousse viscoélastique légérement ondulé

- Soulagement de la pression agréable

- Taie multifonction (partie supérieure : 25 % viscose/74 % polyester/
1% élasthanne ; partie inférieure : 29 % viscose/70 % polyester/
1% élasthanne, lavable a 60 °C)

- Dimensions : env. 65 x 38 x 10 cm

CARACTERISTIQUES

SISSEL® Dream Comfort Pillow
Taille d'oreiller supplémentaire en velours, ivoire

REFERENCE

SI5-110.030
S15-110.030.01

SISSEL® Panicore

Oreiller a balles de millet - Soutien naturel

pour les vertebres cervicales !

- Réglage précis selon [a forme de la téte et du cou pour un soutien
optimal des vertebres cervicales

- Réqulation de la température et du taux d'humidité

- Doux massage relaxant

- Propriétés anti-bruit et anti-poussieres

- Rembourrage : 100 % balles de millet

- Taie : 100 % coton

REFERENCE
SIS-111.004

SISSEL® Palea

Oreiller a base d'épeautre - Un cadeau de Mére nature !
- S'adapte parfaitement a la forme de la téte et du cou

- Assure un parfait alignement de Ia colonne cervicale

- Régule la température et le taux d'humidité

- Respire et soulage

- B g

3 YouTube

Avantages des balles de millet.

Fines et douces, les balles de millet s'adaptent
parfaitement a votre corps, ce qui les rend
tres agréables a utiliser. Les oreillers en balles
de millet sont particulierement adaptés aux
personnes génées par le léger bruissement
naturel des balles d'épeautre.

Rembourrage :
100 % balles de millet

Veuillez noter que le poids
du produit peut fluctuer natu-
rellement.

J

Avantages de |'épeautre.
Les balles d'épeautre régulent I'humidité,

conservent la chaleur corporelle et la libérent
naturellement. L'oreiller s'adapte a la forme
de [a téte et du cou et confere un soutien
stable et agréable.

Rembourrage :
100% balles d'épautre

- Composé de plus de 90 % de dioxyde de silicium pour un confort ultime

- Ne peut pas étre lavé
- Taie : 100 % coton
- Dimensions : env. 60 x 40 cm

Ay Remarque : ce produit est
? sujet a des variations de

y poids naturelles.

T
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SISSEL® Buchi AVANTAGES DU REMBOURRAGE AU SARRASIN

Léger, durable et naturellement frais.
Le soutien de cou flexible avec rembourrage naturel au sarrasin ! Les coquilles de sarrasin particulieres s'adaptent au

- Soutient le cou lors de longs trajets épuisants en voiture, corps et offrent un support ferme pour la téte,
en train ou en avion le cou et les épaules.

- Convient parfaitement comme aide 3 la lecture propice a
|3 relaxation au domicile

- S'adapte parfaitement a la forme du cou

- Doublure 100 % coton, housse 100 % polyester
(lavables a 40° C)

- Disponible en trois coloris attrayants

—

Q\i

avec encolure
adaptée 3 |'anatomie

REFERENCE CARACTERISTIQUES
S15-116.001 SISSEL® Buchi®, bleu
SIS-116.003 SISSEL® Buchi®, bordeaux
SI15-116.004 SISSEL® Buchi®, charbon
SISSEL® Buchi® Soft

Voyage sous le signe de la détente avec la version viscoélastique de
notre célebre SISSEL® Buchi® !
- Agréable et efficace
- Noyau de mousse viscoélastique de haute qualité et fiable
- S'adapte parfaitement a la forme du cou grace a deux angles d'inclinaison
distincts
- Housse en velours doux et soyeux
(75 % coton/25 % polyester),
avec fermeture éclair
- Housse : bleue/grise, amovible, lavable
- Avec sac de transport pratique

La face avant de l'oreiller est plus plate pour offrir
un confort optimal du point de vue de I'anatomie
lors du pivotement de |3 téte.

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-116.010 SISSEL® Buchi® Soft, bleue/grise
SIS-116.010.01 SISSEL® Buchi® Soft, extra housse, bleue/grise




Une aide idéale pour un usage thérapeutique également.

SISSEL® Comfort

Positionnement optimal a tous ages !

- Aide parfaite au positionnement et au soin des personnes agées

- Parfaitement adapté pour la relaxation quotidienne et le soutien des nouveau-nés et
des adultes

- 1déal pour I'allaitement : élimine |a pression exercée sur les bras et les épaules

- Utile pendant la grossesse ou apres |'accouchement (pour la sangle abdominale et le
périnée) pour un moment de relaxation en position couchée ou latérale

- Housses en coton, en velours (lavable a 40 °C) et en polyuréthane disponibles

- Dimensions : env. 195 x 35 cm

- Sac en polaire pratique avec fermeture éclair

Différents matériaux de rembourrage disponibles :

- Notre oreiller en polystyréne - avec micro-perles, épouse les contours du corps,
testé contre les substances nocives, léger (env. 0,75 kg), lavable en machine a max.
60 °C, avec fermeture éclair pour rembourrage

- Notre oreiller en polypropyléne - Lavable jusqu's 95 °C, env. 0,66 kg, avec
fermeture éclair pour rembourrage, aucune perte de volume grace 3 la grande
résistance aux chocs des perles légerement plus grandes, rembourrage recommandé
par le label Oko-Tex, particulierement adapté aux hopitaux, aux maisons de repos et
aux centres de soins

DORMIR SAINEMENT

Positionnement stable des bébés en position couchée ou

latérale - les bébés se sentent en sécurité.
position latérale - les bébés se sentent en sécurité.

s h di ibl
Dif p

Housse en coton (100 %, lavable a 40 °C)

Bleu Hibiscus  étoile de  Ornement

claire mer

Housse en velours Housse en Terry

(75 % coton/25 % polyester, polyuréthane (PU) ((75 % coton/25 %
lavable polyester):

Brun/ Bordeaux/ Bleu Blanc

beige Charbon (motif - eau)

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS 17000 _ SISSEL® Comfort, ma
SIS-170.014  SISSEL® Comfort, matéri

: polystyrene, sa ::hjousse
: polypropylene, sans housse

515170022

_Housse en coton, bla
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SISSEL® Venosoft

Tous les avantages d'un repose-jambes avec une couche en mousse viscoélastique !
- L3 couche intégrée permet de surélever les jambes en douceur, méme chez les personnes
souffrant d'inflammations veineuses graves
- Permet de soulager les douleurs pendant la grossesse ou en cas de problémes veineux, de "f.__
varices, de congestions et de jambes enflées %
- Avec housse blanche (100 % coton), lavable a 40 °C 3
- Disponible en deux dimensions, avec housse : ‘-\\
env. 65 x 50 x 22 cm, hauteur jusqu'a 165 cm,
env. 78 x 50 x 22 cm, hauteur a partir de 165 cm

D 5vec couche en mousse viscoélastique (env. 3 cm)
B3 oispositif de protection des talons réglable et individuel
) Noyau de mousse stable

O YouTube

REFERENCE CARACTERISTIQUES

S15-140.004 SISSEL® Venosoft, environ 65 x 50 x 22 cm, avec housse, blanc
S15-140.005 SISSEL® Venosoft, environ 78 x 50 x 22 cm, avec housse, blanc
SIS-140.006 Extra housse, small, blanc

S15-140.007 Extra housse, large, blanc

SIS-140.011.01 Extra housse, small gris

N



SISSEL® Veno

Relaxation ultime pour les jambes enflées et fatiguées !

- Parfaitement adapté a I'élévation ou 3 la relaxation des jambes

- Permet de soulager les douleurs pendant dans la grossesse et en cas de problemes
de congestions et de jambes enflées

- Matériau : mousse flexible en polyuréthane

- Housse (100 % polyester, lavable 3 60 °C) ; couleur : ivoire

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-140.024 SISSEL® Veno, incl. cover
\ :
| I .y

DORMIR SAINEMENT

SISSEL® Medi Support

Repos confortable et relaxant !

- La position latérale est considérée, par la majorité des individus, comme inconfortable,
les jambes étant allongées I'une sur I'autre et les genoux reposant cote 3 cote - Un probleme
vite oublié avec le SISSEL® Medi Support

- Pour apaiser les douleurs aux genoux et aux hanches ou aider au positionnement apres une
opération des hanches

- Se regle en toute simplicité avec deux attaches Velcro pratiques pour les jambes

- Réduit la pression au niveau des articulations du genou

- Prévient I3 transpiration

- Réduit Ia courbure du bassin grace a une position allongée parfaitement adaptée

- Housse en coton (75 %) et en polyester (25 %), ivoire

- Dimensions : env. 17 x 20 cm, 10 cm pour la partie la plus petite \

P SSiweotn
REFERENCE CARACTERISTIQUES ARANITIE

SIS-170.060 SISSEL® Medi Support
SIS-170.060.01 SISSEL® Medi Support, extra housse, écrue




La position assise prolongée est trés mauvaise
pour la santé ! Si vous devez rester assis
fréquemment et pendant des périodes

prolongées, vous devez choisir consciemment une
solution d'assise active. Ici, votre corps effectue
continuellement de petits ajustements pour
rester en équilibre, ce qui signifie que vous étes
inconsciemment en mouvement constant. Cela
favorise la circulation sanguine, active plus de
muscles en position assise et est tres bon pour
entrainer les muscles de votre dos (bas).
La position assise active crée un équilibre sain
\ e lieu de travail, ce qui se reflete dans votre
. posture, votre vitalité et votre productivité.
dispose d'une gamme étendue d'aides
es simples oreillers compensateurs

lus ¢ pit'é.‘aux solutions avancées

= ’ a
er | refksl_gn sur le sacrum

es d" :Eiggactive son
sitfit Plus de




S’ASSEQIR SAINEMENT

SISSEL® Back Change

Du changement pour votre dos - le coussin d'assise dynamique qui soutient le dos !

- la forme ergonomique du coussin d'assise quide votre dos de maniére optimale entre tenue et relachement

- musclez et relaxez votre dos avec UN seul produit :

- en coussin dassise : gainage - une position assise dynamique qui renforce la tenue de votre torse et vos
muscles profonds

- positionné dans le dos : relaxation - soutient parfaitement |a lordose lombaire, favorise la position assise
naturelle et en méme temps détend et masse le bas du dos en douceur

YouTube

- tres confortable et idéal pour tous :

- le coussin est rempli dair avec une surface légéerement arrondie et une face inférieure plate

- env. 40 cm de diametre, concu pour un poids maximum de 100 kg

- sans latex

- grace 3 la pompe (comprise dans Ia livraison)

, le niveau de résistance et la stabilité sont réglables

- housse en maillage polyester pour une circulation
d’air optimale (100 % polyester, |
avable a la main)

- Overtrek in polyester/ mesh voor een
optimale luchtcirculatie (100%
polyester, handwas)

:"g".,\l. ® |
s ber Sl REFERENCE CARACTERISTIQUES
515-160.120 SISSEL® Back Change
A MADE IN A
SWEDEN
SISSEL® Sit Ring RANTIE
Assise sans pression et agréable, et ce, n'importe ou !
- Soutien d'assise quotidien
- Pour soulager localement la pression
- A destination des patients souffrant de problémes d'assise,
notamment a la suite d'une opération du périnée, de Iésions
anales, d'hémorroides ou pendant/apres la grossesse
- Matériau : mousse de polyuréthane, 3 mémoire de forme, 4
hypoallergénique et ignifuge
- Avec housse en éponge eudermique (80 % coton/20 %
polyester), lavable a 60 °C :
- Disponible en deux versions : forme arrondie ou ovale
- Option : housse hygiénique en polyuréthane, imperméable
Housse hygiénique en
polyuréthane disponible Housse spéciale Housse Terry
en option disponible en option disponible en option

REFERENCE CARACTERISTIQUES =
SIS-121.017 SISSEL® Sit Ring, avec housse terry, arrondie, blanc =
SIS-121.018 SISSEL® Sit Ring, avec housse terry, arrondie, blanc 5 4

SI5-121.018.01 SISSEL® Sit Ring, extra housse, arrondie/ovale, terry, blanc

SIS-121.017.02 SISSEL® Sit Ring, extra housse, arrondie/ovale, PU, bleue

SIS-121.018.05 SISSEL® Sit Ring, housse extra-spéciale, bleue

SIS-121.018.06 SISSEL® Sit Ring, Housse supplémentaire en tissu éponge, bleue
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SISSEL® Sit Special 2 en 1

Pour une assise confortable et droite soulageant le coccyx et le sacrum !

- Soulage la colonne vertébrale et les disques intervertébraux

- Aide parfaite a Ia suite de blessures et d'opérations chirurgicales

- Systeme antidérapant, méme pendant des assises prolongées

- Aréte unique et double dépression anatomique pour une assise saine et
une expérience encore plus confortable

- Avec ouverture amovible en mousse viscoélastique pour un soulagement
adapté du sacrum et du coccyx

- Matériau : mousse de polyuréthane de haute qualité pour une distribution
équilibrée de Ia pression + mousse viscoélastique spéciale

- Cinq ans de garantie sur la stabilité des dimensions

- Avec housse en velours (100 % polyester), lavable a 40 °C

- Disponible en trois coloris

- Dimensions: env. 43 x 40 x 9 ¢cm

3 YouTube
r 1 59'[{[’;'-1 Principe de fonctionnement du coussin de positionnement
/, g iy X '
avec base en caoutchouc n n
Sans coussin Avec un coussin de
(i : - de positionnement : positionnement SISSEL® :
REFERENCE CARACTERISTIQUES
T SRSELS St Special 3 on ) aver hoses b\eu- P 'J Difficile de maintenir une Le corps adopte sans effort
SIS-WZ0.0ZZ SISSEL® Sit Special 2 en 1’ avec housse/ qris bonje posm?n gostses upg posture ‘drone', e ba?sm
2 120‘023 SSSELS Sit Specnl 2en 1' e housse/ beige propice au développement  légerement incliné vers I'avant.
e b o d'une posture bossue.
SIS-120.021.01 SISSEL® Sit Special 2 en 1, extra housse, bleu p
SI5-120.022.01 SISSEL® Sit Special 2 en 1, extra housse, gris
SIS-120.023.01 SISSEL® Sit Special 2 en 1, extra housse, beige
el
FRMANY
SISSEL® Sit Standard and Colour
... pour une posture parfaitement droite ! SISSEL® Sit Standard SISSEL® Sit Colour
> Saulme (s disaes enerdmu & b alhme veidre & avec housse bleue, bordeaux avec housse antidérapante bleue/graffiti,
Y q et noire noire/graffiti et brique rouge/graffiti

favorise une posture adéquate tant sur le plan anatomique qu'er-
gonomique en position assise

- Noyau stable

- Housse 100 % coton (lavable a 30 °C)

- Coussin de positionnement coloré avec housse rigide (bleue/
graffiti, noire/graffiti ou brique rouge/graffiti) et couche inférieure
antidérapante, particulierement efficace sur les surfaces glissantes

- Dimensions : env. 35 x 35 x 6,5 cm

- Remarque : 3 utiliser pendant des périodes courtes. Pour une assise
prolongée, nous recommandons le SISSEL® Sit Special 2-en-1 avec
fonction antidérapante

Les coussins de positi- La version Colour du coussin
onnement sont composés  de positionnement est
intégralement de mousse  équipée d'une base en
recyclée ! caoutchouc.

REFERENCE  CARACTERISTIQUES - - - - .

SIS-120.001 SISSEL® Sit Colour, coussin de positionnement avec housse antidérapante, noir/couleurs
SI5-120.003 SISSEL® Sit Colour, coussin de positionnement avec housse antidérapante, bleue/print couleurs
SIS-120.001.01  SISSEL® Sit Colour, extra housse, noir/print couleurs

SIS-120.003.01  SISSEL® Sit Colour, extra housse, bleue/print couleurs

SIS-120.050 SISSEL® Sit Standard, coussin de positionnement avec housse, bleue
SIS-120.051 SISSEL® Sit Standard, coussin de positionnement avec housse, noir
SIS5-120.010 SISSEL® Sit Standard, extra housse, noir

SIS-120.011 SISSEL® Sit Standard, extra housse, bleue

SI5-120.012 SISSEL® Sit Standard, extra housse, bordeaux




S’ASSEQIR SAINEMENT

SISSEL® SIT AIR

Le coussin cunéiforme confortable pour une position assise active et
droite !

- mobilisation continue et douce des muscles du dos et du tronc

- le confort et la dynamique de I'assise peuvent étre réglés grace 3 la
valve intégrée

- conception anatomique optimisée, évite les points chauds

- peut étre utilisé partout

- couverture en tissu maillé pour une meilleure circulation de I'air

- matériau : mousse de polyuréthane avec ame de coussin,
housse 100% polyester

- dimensions : environ 35,5 x 35 x 5,5 cm

Parfait pour les voyages -
facile 3 enrouler et a
stocker

grace au rabat

3 YouTuhe

fond avec couche de
caoutchouc

REFERENCE CARACTERISTIQUES --

S15-120.060 SISSEL® Sit Air, black
SIS-120.061 SISSEL® Sit Air, blue
&
o -

"




(e=1)

SISSEL® SITFIT® Plus

Assise active avec fonction 2-en-1!

- Combinaison parfaite entre un coussin de positionnement et
un ballon-siege pneumatique

- Forme améliorée d'un point de vue ergonomique procurant un mélange
optimal d'assise dynamique et de confort exceptionnel en position assise

- Assise active et dynamique pour soulager le haut du corps et solliciter les
muscles du dos sans effort

- Améliore la posture droite

- Convient également pour renforcer les muscles du dos et du plancher pelvien

- Avec une pompe pour une réqulation de la pression individuelle

- Supporte jusqu'a 138 kg

- Diametre d'environ 37 cm, taille unique pour adultes et adolescents

- Option : housse en velours (75 % coton/25 % polyester), disponible en
quatre coloris

REFERENCE CARACTERISTIQUES - - -
5I5160.070 SISSEL® SITFIT® Plus, bleue
SIS160.071 SISSEL® SITFIT® Plus, rouge

SIS-160.074 SISSEL® SITFIT® Plus, noir
Coté arrondi vers I'avant : Repose-cuisses a I'avant :
- Assise active et dynamique - Stabilité de I'assise grace au repo-
- Adapté aux courts moments d'assise se-cuisses
et aux bréves séances d'exercices - Adapté aux longs moments d'assise

D YouTube

SISSEL® SITFIT® Plus Covers

- Housse en velours

- Disponible pour le SISSEL® SITFIT®, d'un diametre d'environ 33 et 36 cm
et pour le SISSEL® SITFIT® Plus

- Matériau : 75 % coton, 25 polyester, lavable a 60 °C

- Disponible en quatre coloris :

REFERENCE CARACTERISTIQUES

S15-160.074.01 Cover SISSEL® SITFIT® Plus, @ env. 37 cm, velours, bleue
SIS-160.074.03 Cover SISSEL® SITFIT® Plus, @ env. 37 cm, velours, bordeaux
SIS-160.074.04 Cover SISSEL® SITFIT® Plus, @ env. 37 cm, velours, gris
S15-160.074.07 Cover SISSEL® SITFIT® Plus, env. 37 cm, velours, noir

SISSEL® SITFIT® Plus

Avec fiche d'exercices

e



S’ASSEQIR SAINEMENT

SISSEL® SITFIT®

Une méthode simple pour travailler le dos, sans pratiquer

activement d'exercices !

- Renforce les muscles du dos et du plancher pelvien

- Développe les muscles des pieds et des jambes

- Soulage la partie supérieure du corps et sollicite les muscles du dos

- Peut également étre utilisé comme aide a I'assise dynamique et active

- La vanne permet de régler la pression pour chaque utilisateur

- Tolere une charge maximale de : 138 kg

- Diamétre d'environ 33 cm (adapté également aux enfants et aux
adolescents) ou de 36 cm

REFERENCE CARACTERISTIQUES - - -
SIS-160.100 SISSEL® SITFIT®, @ ong. 33 cm, rouge Il n'est jamais trop tot pour adopter

e une positon ssie et
51516010 SISSEL® SITFITE, 0 ong. 36 cm, fouge Le SISSEL® SITFIT® (@ 33 cm) est égale-
SIS160.113 SISSEL® SITFITE, @ ong. 36 cm, noir ment idéal pour les enfants. Le coussin
SIS160.114 SISSEL® SITFIT®, @ ong. 36 cm, bleu fait travailler les muscles du dos des
personnes qui
restent long-
Un des nombreux exercices figurant sur le poster d'exercices. 3 YouTube Avec fiche d'exercices temps EIES
) devant l'ordina-
teur pour
51"" sessen s @ étudigr
g LR Y A e ou faire leurs

devoirs.

iy -

SISSEL® SITFIT® Covers

- Housse en velours

- Disponible pour le SISSEL® SITFIT®, d'un diametre d'environ 33 et 36 cm
et pour le SISSEL® SITFIT® Plus

- Matériau : 75 % coton, 25 polyester, lavable a 60 °C

- Disponible en quatre coloris :  bleu, bordeaux, gris et noir

REFERENCE CARACTERISTIQUES - - - -

SIS-160.104.01 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 33 cm, velours, bleue
SIS-160.104.03 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 33 cm, velours, bordeaux
SIS-160.104.04 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 33 cm, velours, gris

SI1S-160.104.07 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 33 cm, velours, noir
SIS-160.114.01 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 36 cm, velours, bleue
SIS-160.114.03 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 36 cm, velours, bordeaux
SI1S-160.114.04 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 36 cm, velours, gris
SIS-160.114.07 Cover SISSEL® SITFIT® @ env. 36 cm, velours, noir

SISSEL® SITFIT®
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SISSEL® DorsaBack & SISSEL® DorsaBack-Pad —

Une assise confortable partout !

- Prévention et traitement des problemes de dos

- Assise confortable partout, sur tous les sieges, méme les plus mous ou

profonds, et sur tous les canapés

- Soutient le dos dans son intégralité

- Corrige les mauvaises postures Health guide

- Angle d'assise variable (vertical/horizontal) -— "Healthy & strong
. i . . back" available.

- Favarise une assise droite et saine

- Facile a transporter (2,3 kg seulement)

- Recouvert d'un élégant tissu en daim durable (50 % polyester/50 %

polyamide)

- Dimensions : env. 31 x 50 cm (dos), 44 x 37 x 3,5 cm (siege)

- Trois ans de garantie sur la mémoire de forme

Accessoire en option : SISSEL® DorsaBack+Pad en
combinaison avec le SISSEL® DorsaBack

- Soutien lombaire réglable en hauteur

- Coloris et matériaux identiques au SISSEL® DorsaBack

SISSEL® DorsaBack+Pad
en combinaison avec

le SISSEL® DorsaBack
disponible !

sans le SISSEL® DorsaBack  avec le SISSEL® DorsaBack  Installation

ED Plusieurs couches de bois naturel
B3 Mousse de vinyle de qualité

(3] supérieure

B Housse facile 3 nettoyer

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-121.005.20 SISSEL® DorsaBack, noir
SIS-121.006.20 SISSEL® DorsaBack, gris
SIS-121.007.20 SISSEL® DorsaBack, bleue
SIS-121.009 SISSEL® DorsaBack-Pad, noir
SIS-121.010 SISSEL® DorsaBack-Pad, gris

SIS-121.011 SISSEL® DorsaBack-Pad, bleue



SISSEL® DorsaBack-Car

Tout le confort du SISSEL® DorsaBack pendant la conduite !

- Noyau en bois pensé en termes d'anatomie

- Soutien de I'intégralité du dos

- Facile d'installation sur les sieges de voiture

- Housse composée de 50 % de polyester et de 50 % de polyamide
- Trois ans de garantie sur la mémoire de forme

- Soutien lombaire avec le SISSEL® DorsaBack+Pad disponible

Remarque : 3 ne pas utiliser si les dossiers de siége integrent des
airbags latéraux

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-121.001 SISSEL® DorsaBack-Car, noir
SIS-121.002 SISSEL® DorsaBack-Car, gris
SIS-121.003 SISSEL® DorsaBack-Car, bleue
SIS-121.009 SISSEL® DorsaBack-Pad, noir
SIS-121.010 SISSEL® DorsaBack-Pad, gris
SIS-121.011 SISSEL® DorsaBack-Pad, bleue

SISSEL® Back

Traitement spécifique pour une colonne vertébrale
endolorie par les heures de conduite !
- Assise améliorée et droite pendant la conduite
- Soutient la colonne vertébrale pendant les longs trajets en voiture
- Guide en douceur la colonne dans une position saine, propice a
la détente
- Installation simple et rapide sur les sieges de voiture grace a deux
sangles robustes
- Housse 100 % polyester, lavable g 40 °C
- Dimensions : env. 33 x 33 cm

Attention: Utilisez le DorsaBack-Car si le SISSEL®
accoudoirs sont équipés de coussins gonflables latéraux intégrés

REFERENCE CARACTERISTIQUES - -

SIS-121.015 SISSEL® Back, bleue
SIS-121.016 SISSEL® Back, gris
SIS-121.015.01 Extra housse, bleue
SIS-121.016.01 Extra housse, gris
SISSEL® Tour

Soutien lombaire réglable en hauteur !

- Fixation au siege de la voiture grace a une sangle élastique

- Convient parfaitement aux sieges de voiture sans soutien
lombaire intégré

- Réglable en hauteur, en fonction des besoins individuels

- Dimensions : env. 31,5 x 25,5 x 5,5 cm de profondeur

- Composé de mousse en polyuréthane prédécoupée,
avec une housse 100 % coton

REFERENCE CARACTERISTIQUES - -

SIS-121.013 SISSEL® Tour, noir
SIS-121.014 SISSEL® Tour, bleue

S’ASSEQIR SAINEMENT
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soutien lombaire réglable
en hauteur avec
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SISSEL® Securemax® Ball

Idéal pour le renforcement de tout le corps !
- Soulage visiblement la colonne vertébrale et renforce
la musculature du dos
- Favorise une bonne assise
- Dispositif médical éprouvé dans le domaine de la kinésithérapie
- Pour s'asseoir a I'école ou a la maison
- Avec fiche d'exercices et accessoire joint pour retirer le bouchon
- Structure agréable au toucher et extrémement résistante a I'abrasion
- Avec du CITROFOL® BII, un composant en PVC reposant sur
['utilisation de ressources renouvelables
- mesures : @ ong. 45 cm, 55 cm, 65 cm of 75 cm
- Quatre diametres et quatre coloris disponibles

D VouTube

CARACTERISTIQUES

Systéeme Securemax® :
Pour votre sécurité, le ballon n'éclate pas, mais se
dégonfle lentement en cas de crevaison.

, bleu-violet
. 45 cm, vert limon
, bleu-violet
, rouge

vert limon

SISSEL® Gym Ball Cover

Transforme votre ballon de gymnastique en élément
de mobilier élégant

> Voir p.31

, vert limon
. 75.cm, bleu-violet
7!
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SISSEL® Ball ISSEL

Rester en forme sans dépenser de sommes folles !

- Outil de fitness et d'aide a I'assise idéal

- Soulage la colonne vertébrale et renforce la musculature du dos

- Améliore la posture en position assise

- Résistance a I'éclatement accrue

- Résistance anti-éclatement jusqu'a 75 kg
(force dynamique)

- Avec du CITROFOL® BII, un composant en PVC
reposant sur I'utilisation de ressources
renouvelables

- Dimensions : @ d'env. 55, 65 et 75 cm

Attention: Notre systeme Securemax® est
recommandé pour enfants, les personnes agées,
exercices de maternité et exercices de thérapie ..

Veuillez noter que le SISSEL Stabilizer est une
solution sare et efficace qui empéche le ballon de rouler

REFERENCE CARACTERISTIQUES -
Ll
bleu ’
, rouge
5 Cm, rouge r 1
65cm, bleu ﬂ ¥
bleu F
rouge .
: uelles dimensions choisir ?
Accessories Q
Mesurez la longueur de votre
@ SISSEL® Stabilizer - pour un entrainement en toute sécurité ! Ce systeme bras, de I'épaule a la main.
permet de maintenir en place le ballon pendant les exercices, et méme apres. Cette mesure correspond
Il offre un socle sar pour les exercices de préparation a |'accouchement approximativement au diamétre
(formations Lamar, etc.). Cet outil est composé de polypropyléne de qualité minimum requis. Veillez a choisir
supérieure. systématiquement un diamétre

légérement supérieur pour votre ballon !

@ Notre support Stacker permet d'empiler jusqu'a 3 ballons a la fois
(d'un diamétre d'environ 65 cm et +) et ainsi de gagner de la place.

L'ultra puissante pompe manuelle - méme en cas de contrepression importante. F?Fff‘ﬂfﬁwm(ARA‘TER'S"QUES
5I5-160.016

B Remarque : Le SISSEL® Stabilizer offre un socle sar et empéche les ballons de
rouler.

S1ARILITER

D YouTube
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SISSEL® Gym Ball Cover

Transforme votre ballon de gymnastique en élément

de mobilier élégant

- un nouveau look pour une position d'assise saine a votre domicile

- pour SISSEL® Gym Balls, taille 65 cm

- le tissu agréable offre un confort d'assise accru

- poignée réglable pour un transport aisé

- fermeture éclair cachée - prévient la dégradation des
vétements et des sols

- disponible en 2 couleurs, gris
élégant et bleu tendance

- matériau : 100 % polyester,
lavable a 40 °C

CONSEIL : EN COMBINAISON
AVEC LE SISSEL STABILISATEUR

REFERENCE CARACTERISTIQUES EGALEMENT PROTEGE
$|5'160.000 SlSSE:L® Gym Ba]l Cover QFIS ) ) ) - CONTRE LE ROULEMENT
SIS-160.001 __SISSEL® Gym Ball Cover bleu ) ’ :

SE DEPLACER SAINEMENT

R FITNESS

SISSEL® Medicine Ball

L'un des meilleurs outils de fitness et de
rééducation pour tout le corps !

- Balle destinée au développement musculaire

- Indications : gymnastique, fitness, travail d'endurance et applications thérapeu-
tiques dans le cadre de programmes de rééducation physique

- Cinq poids disponibles (13 5 kg) pour les utilisateurs de tous les ages

- Matériau : polyéthylene thermoplastique, non toxique, sans plomb, antistatique,
résistant aux Uv

- Surface antidérapante et lavable

- Imperméable

D YouTube

«m, bleu clair
m, couleur sable
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SISSEL® Posture Shirt

La technologie d'alignement de la posture vous empéche de vous avachir et vo
rappelle de vous tenir droit en alignant vos épaules.

et vous rappelle de vous tenir droit en gardant vos épaules alignées.

épaules. Lorsque les omoplates sont en arriere et alignées, vous activez auto-
matiquement les muscles et activez votre tronc en position debout et assise. Le
SISSEL® Posture Shirt n'a pas besoin de compression pour vous faire tenir droit.

- ample et confortable autour de Ia taille et du dos
- Un design impressionnant, simple et discret qui s'adapte a toutes les tenues.
- peut étre porté caché sous n'importe quelle chemise

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-114.000 SISSEL® Posture Shirt, Femme, XS, noir
SIS-114.001 SISSEL® Posture Shirt, Femme, S, noir
SIS-114.002 SISSEL® Posture Shirt, Femme, M, noir
SIS-114.003 SISSEL® Posture Shirt, Femme, L, noir
SIS-114.010  SISSEL® Posture Shirt, Homme, S, noir
SIS-114.011 ¢ SISSEL® Posture Shirt, Homme, M, noir
SIS-114.012 SISSEL® Posture Shirt, Homme, L, noir
SIS-114.013 SISSEL® Posture Shirt, Homme, XL, noir

Mauvaise position

Q!

Bonne position

O 5

SISSEL® Fitband Plus & SISSEL® Fitband Essential

Bande élastique pour I'entrainement et la rééducation !
- Pour la réhabilitation, les exercices physiques et le
développement musculaire 3 tous ages
- Quatre niveaux de résistance disponibles pour un
entrainement progressif
- Moins de poudre pour un toucher plus agréable
- Matériau : latex naturel moins allergénique
- La bande SISSEL® Fitband incl. un clip (env. 75 cm x 2 m) également disponible
sous forme de rouleaux (env. 14,5 cm x 5 m/14,5 cm x 25 m/14,5 cm X 46 m)
pour les groupes

REFERENCE CARACTERISTIQUES

NOUVEAU

us

D3 YouTube

SISSEL® Fitbands - les bandages a
teneur réduite en protéines. Les
bandages en latex sont un élément
indispensable de la thérapie, mais le
matériau de base, le latex, contient
généralement une forte teneur en
protéines. Le Fitband SISSEL® est
différent. La plupart des protéines
du latex, matériau naturel, qui
provoquent une réaction allergique
ont été éliminées grace a un
processus de nettoyage complexe.
Le résultat est une bande dont il
est prouvé qu'elle contient moins
d'allergenes.

B Systeme de clip pour éviter

SIS163.005  SISSEL® Fitband, jaune (soft), env. 75 cmx2m la formation de nceuds
SIS163.006  SISSEL® Fitband, rouge (medium), env.75cmx2m (bande de 7,5 cm x 2 m).
SIS-163.007
SIS-163.008  SISSEL® Fitband, bleu (x-strong), env.Z5cmx2m B Avec dlip adapté également
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 3 la fixation sur porte.
SIS-163.009 SISSEL® Fitband, jaune (soft), env. 14.5cmx5m
SIS-163.010 SISSEL® Fitband, rouge (medium), env. 14.5cmx5m (1] B sisseLe Fitband Essential,
SIS-163.011  SISSEL® Fitband, vert (strong), env. 14.5cmx5m extra-large pour un confort
SIS-163.012  SISSEL® Fitband, bleu (x-strong), env. 14.5¢cmx5m maximal
SIs-163.013 o
oAl L O >l 0 e DD A o L — bande de 7,5 cm
TS S e e X 2 m avec guide
SIS-163.016  SISSEL® Fitband, bleu (x-strong), env. 14.5cmx25m T
SIS163060  SISSEL® Fitband, jaune (soft), env. 14.5 cm x 46 m o SISSEL® Fitband égale- ‘
SIS-163.061  SISSEL® Fitband, rouge (medium), env. 14.5cmx46m = ment disponible sous
SIS163.062  SISSEL® Fitband, vert (strong), env. 14.5cmx46m forme de rouleaux
SIS-163.063  SISSEL® Fitband, bleu (x-strong), env. 14.5cmx 46 m &
- \J e a
SIS-163101  SISSEL® Fitband Essential, jaune (soft), env. 15cm x25m J L ¥ = -
SIS-163.102 SISSEL® Fitband Essential, rouge (medium), env. 15 cm x 2.5 m : ‘J‘El i = =
"""""""""" H -aT =]
SIS-163103  SISSEL® Fitband Essential, vert (strong), env. 15cm x2.5m L™ = 5
SI5-163.104 SISSEL® Fitband Essential, bleu (x-strong), env. 15 cm x 2.5 m n 2
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SISSEL® X-Tension Band NOUVEAU

Bande textile élastique avec 8 boucles pour un entrainement varié !

- pour une remise en forme variée et un entrainement musculaire de tous les groupes de muscles

- 8 boucles numérotées permettent de varier facilement et rapidement les exercices.

- 3 résistances 3 la traction différentes permettent un entrainement efficace dans tous les
domaines de performance

- convient pour les étirements et |'‘échauffement avant I'entrainement

- durable, indéformable, respectueux de la peau

- poster d'exercice inclus - lavable 3 30°C REA
- longueur : environ 104 cm (8 boucles de 13 cm chacune)

- matériau : 39% nylon, 35% polyester, 26% latex

REFERENCE CARACTERISTIQUES - -

5IS163300 S\SSjE:L@ X-Tenswon:Band, jéune, light

5I5-163.301 .. SISSEL® X-Tension Band, rouge, medium . L

S15163.302 ' B o

_ SISSEL® X-Tension Band, vert, strong

SISSEL® X-Tension Ring Set NOUVEAU

Des bandes textiles élastiques pour un entrainement varié !
- 3 forces de traction différentes permettent un entrainement efficace dans tous les

domaines de performance. r i
- pour un entrainement varié et ciblé des petites chaines musculaires et des muscles @ !

individuels dans tout le corps — #
- durable, indéformable, respectueux de la peau & il

- le set se compose de 3 anneaux SISSEL® X-Tension

e compose de 3 ameaui SISSEL® - e
avec différentes résistances a a traction : léger (7 kg) X \_\
moyen (10 kg), fort (15 kg) '
-y compris le poster d'exercice
- lavable a 30°C
- longueur : environ 33 cm
- matériau : 39% nylon, 35% polyester, 26% latex

3 YouTube
REFERENCE CARACTERISTIQUES

SI5-163.311 " SISSEL® X-Tension Ring Set
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SISSEL® Exercise Loop

Un outil polyvalent pour votre remise en forme !

- outil idéal pour le développement musculaire progressif en fitness et
en rééducation

- pour un large éventail d'applications : formation de groupe et
formation personnelle aquagym et senior fitness

- Petit, maniable et prét a I'emploi

- outil de fitness idéal pour les voyages

- jeu de 2 : 1 lumiére pour la musculation (jaune)
1 fort pour I'entrainement et Ia tonification (vert)

- taille : environ 5 cm x 33 cm

2

o — = £

== PORCEL =

! LoaP u

N
. = ) * - :
o . = REFERENCE CARACTERISTIQUES -
— SIS-163.110 SISSEL® Exercise Loop jeu de 2, jaune et vert

SISSEL® Fun & Active Band

Votre meilleur allié pour vos exercices de fitness !

- Aide parfaite pour les entrainements a faible impact

- Texture agréable et grande robustesse

- Trois niveaux différents de résistance disponibles

- Matériau agréable au toucher

- Sans latex et inodore

- Avec boite de sport pratique

- Dimensions : env. 15 x 200 cm

- Egalement disponible en présentation promotionnel
attrayant (4 pcs/couleur)

REFERENCE  CARACTERISTIQUES -

SIS-163.200 SISSEL® Fun & Active Band, orange, soft

SIS-163.201 SISSEL® Fun & Active Band, jaune, medium
S15-163.202 SISSEL® Fun & Active Band, vert, stong
SIS-163.210 Display SISSEL® Fun & Active Band, 4 pieces/couleur

D VouTube




SISSEL® Fit-Tubes

Petit outil polyvalent et abordable !

- Pour le bien-étre, la rééducation,
le renforcement musculaire et I'aérobic

- Exercices de posture et d'étirement concis
pour le haut du corps et les jambes

- Avec poignées flexibles et hygiéniques
pour une meilleure prise
Avec poignées flexibles hygiéniques

REFERENCE

SIS-163.030
SIS-163.031
SIS-163.032
SIS-163.033

5

, - FITNESS
SE DEPLACER SAINEMENT 34 | 35

poignées
flexibles
et hygiéniques

CARACTERISTIQUES

avec
fiche
d'exercices

D YouTube

SISSEL® Door Anchor

L'accessoire pratique pour des exercices avec tubes et bandes de

fitness plus variés !

- Fixation flexible aux portes pour exercices de résistance avec bandes
et tubes

- Réglage simple par la fixation sur la porte

- Diverses positions de fixation possibles a la porte
(coté, haut ou bas) pour des exercices ciblés

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-163.029 SISSEL® Door Anchor
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SISSEL® Gym Mat Professional

Tapis de gymnastique trés doux : le parfait équilibre entre absorption

des chocs et répartition de la pression pour les exercices au sol !

- Surface résistante pour une meilleure hygiene

- Agréable au toucher et chaud

- Tapis antidéparant

- Composé de mousse robuste pour une résistance a la pression optimale
et une grande durabilité pour tout usage professionnel

- Extrémement résistant aux déchirures, robuste

- Enroulage parfait

- Structure ondulée moderne avec bords arrondis

- Dimensions : env. 180 x 60 x 1,5 cm (bleu, rouge et gris avec emballage)
ou env. 180 x 100 x 1,5 cm (bleu)

- En option : sac de transport (largeur max. de 60 cm), sangle

REFERENCE CARACTERISTIQUES
S15-200.030/03

O VouTube

SISSEI.® Gym Mat Option:

Le tapis de gymnastique parfait pour les exercices et les
séances de fitness en salle ou a domicile !

- Agréable au toucher et chaud

- Hygiénique, facile a nettoyer

- Facile et pratique a enrouler

- Surface antidérapante et résistante

- Propriétés d'absorption des chocs

- Composé de mousse de qualité supérieure pour une meilleure
résistance

a la pression

- Structure ondulée moderne avec bords arrondis

- Dimensions : env. 180 x 60 x 1,5 cm

- En option : sac de transport, sangle

SISSEL® Gym Mat
est également
disponible pour
étre accroché !

D YouTube

REFERENCE CARACTERISTIQUES
515:200 SISSELS Gym Mat, bl
S15-200.002.5 SISSEL® Gym Mat, roug
© Gym Mat,

SISSEL® Gym Mat, gr
SISSEL® Carry Bag for Gym Mat




SISSEL® Superior Mat

Le tapis sans PVC de qualité supérieure pour le fitness, la rééducation, la kinésithérapie,
la gymnastique, le yoga et le pilates, pour les entrainements en salle de sport

ou les séances a domicile !
- nouvelle structure g cellule fermée de pointe

- extrémement antidérapant - pour une séance d'entrainement encore plus sire

- excellente absorption des chocs et souple

- surface facile a nettoyer, imperméable

- |éger et agréable sensation de chaleur au toucher

- aspect attrayant - conception texturée des deux cotés

- matériau parfaitement sdr, pas de PVC, de phtalates, ni de de latex !

- dimensions : env. 180 x 60 x 1,5 cm
- Ne pas utiliser avec des chaussures.
- en option : SISSEL® Carry Bag (sac de transport),

Optioneel:

SISSEL® Gym Mats - Accessoires

@ sangle pratique pour transporter les rouleaux
et tapis d'exercice SISSEL® !
- Parfait pour le transport des rouleaux et
des tapis d'exercice
- Adaptation rapide et facile du diametre
- Longueur confortable, largeur d'env. 3,2 cm
- Matériau : 100 % coton, teinte naturelle

F ok AT
As .-l..J"-

B SISSEL® Carry Bag pour SISSEL® Gym Mat
- adapté a tous les tapis de yoga et de

- avec poche pratique
- matériau/couleur : polyester/noir

SE DEPLACER SAINEMENT-FITNESS 36 | 37

Pour une séance
d'entrainement saine

SANS PV(!

SISSEL® Superior Mat est
également disponible pour
raccrocher !

REFERENCE CARACTERISTIQUES

51520001 " SISSEL® Superior Mat, gris, env. 180 x 60 x 1.

EL® Superior Mat, bleu, env. 180 x ¢

EL® Carry Bag for Gym Mat

EL® Mat Strap e

_SISSEL® Gym Mat Professional également disponible en ver
en grande quantité sans emballage.

B Anneaux de suspension pour nos tapis

de gymnastique SISSEL® de 60 cm

- option de gain de place pour ranger davantage de
tapis de gymnastique SISSEL®

- diamétre intérieur : env. 3 cm

- 2 anneaux de suspension par tapis Distances :

- distance de I'anneau intérieur a |'anneau intérieur :
env. 45 cm

- distance du bord g I'anneau (deux cotés) :
env. 55 cm

gymnastique SISSEL®jusqu'a 60 cm de large

Contactez votre distributeur de produits SISSEL® pour
plus d'informations sur les quantités, le conditionnement, etc.

REFERENCE CARACTERISTIQUES
515-200.000 W”‘M:a:t:sangle de transport
S15-200.010.015 SISSEL® Carry Bag sac de transport
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MOUVEMENT SAIN

MBALANCE

SISSEL® Balancefit® Pad &
SISSEL® Balancefit® Pad large

Le parfait travail de I'équilibre !

- Pour les exercices de coordination et de développement
des réflexes

- Pour les exercices de stabilité

- Exercices neuromusculaires pour le maintien d'un bon équilibre

- Utilisation en intérieur, en extérieur et sous |'eau

- Avec revétement antidérapant

- Matériau : élastomere thermoplastique (TPE)

- Sans PVC, recyclable

- Deux tailles et coloris disponibles : SISSEL® Balancefit® Pad : env. 50 x 41 x
6 cm,
Poids : env. 0,6 kg (bleu ou noir marbré) SISSEL® Balancefit® Pad Large :
env. 95 x 41 x 6 cm ; poids : env. 1,1 kg (bleu marbré)

- Tolere une charge maximale de : 120 kg

SISSEL® Balancefit® Pad

SISSEL® Balancefit® Pad large

Avec guide d'exercices

I RALANUTIIT D =

REFERENCE CARACTERISTIQUES

matériau robuste SISSEL® Balancefit® Pad SISSEL® Balancefit® Pad large

ALLNCIRTT PAD

He
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SISSEL® FIT-Dome Sport

Accessoire multifonction pour le fitness !

- Idéal pour les exercices d'équilibre, de cardio, de musculation et de proprio-
ception

- Pour un entrainement efficace et polyvalent de tout le corps

- Dome vers le haut/le bas pour un entrainement de I'équilibre sous diverses
formes ” ¥

- Outil d'exercices fonctionnels ou sportifs

- Différents degrés de difficulté

- Avec pompe et fiche d'exercices

- Résistance anti-éclatement jusqu'a 200 kg
(force dynamique)

- Dimensions : diametre d'env. 60 cm,
25 cm de hauteur
- Tubes disponibles en option

REFERENCE CARACTERISTIQUES - -

5\51 60,3:12 SISSEL@' FIT-Dome:Sport, :rouge (y cohﬁpris Iéé tubes et \a: pompe}):
515160313 . SISSEL® FIT-Dome Sport, noir (y compris les tubes et la pompe)
SI5-160.312.10 Tubes (2) pour SISSEL® FIT-Dome Sport )
o : B ’ ‘ - Avec fiche
d'exercices
. EITEd
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SISSEL® STEP-FIT®

ﬁ: BaE

D3 YouTube

Le tapis de galets naturel pour votre foyer !

- Améliore la coordination de tout le corps

- Convient pour le travail de sensomotricité a la suite de
blessures des structures musculo-ligamentaires du pied, de la
cheville, du genou et de la hanche

- Pour I'entrainement proprioceptif a la suite de blessures/
d'opérations chirurgicales

- Adapté a I'amélioration de la sensibilité sur diverses surfaces

- 1déal pour la réflexologie

- Stimule le métabolisme

- Améliore la circulation sanguine

- Pour des exercices d'équilibre et de prévention des chutes

- Matériau : élastomere thermoplastique (TPE) lavable et
flexible

- Dimensions : env. 49 x 49 cm

Se combine également a d'autres outils
proprioceptifs pour former un parcours

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS162.053 'SISSEL® STEP-FIT®, environ. 49 x 49 cm, qris
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SISSEL® Balance Board

Pour les exercices d'équilibre et de proprioception !
- Améliore I3 coordination et les capacités motrices

- Renforce les muscles de la sangle abdominale

- Améliore la concentration

- Tolere une charge maximale de : 100 kg

- Matériau : plastique solide lavable

- Dimensions : @ d'env. 40 cm, 8 cm de hauteur

Avec fiche d'exercices

B
IELAMNCE BOARD -

q "
— Baldull #2480
—— e m— -
-
REFERENCE CARACTERISTIQUES R ] I
S ————— — -

D3 VouTube

SISSEL® Balance Board Dynamic

Améliore I'équilibre et la coordination des mouvements !

- Planche d'équilibre Balance Board Dynamic destinée aux exercices d'équilibre,
parmi les nombreuses possibilités

- Pour un entrainement progressif avec le méme équipement

- Tolere une charge maximale de : 150 kg

- Matériaux : bois et surface en PVC

- Dimensions : @ d'env. 40 cm, 8 cm de hauteur

REFERENCE CARACTERISTIQUES
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SISSEL® Balancefit®

Dispositif d'entrainement multifonction destiné a améliorer I'équilibre, la

coordination des mouvements, la force et la circulation sanguine !

- Picots en deux épaisseurs distinctes recouvrant la surface pour accroitre la
perception corporelle

- Pour les massages des pieds, p. ex. exercices visant a soulager les douleurs
associées aux varices

- Convient également pour renforcer les muscles du plancher pelvien

- Peut également étre utilisé comme aide a I'assise dynamique et active

- Avec une vanne spéciale pour une réqulation de la pression individuelle

- Tolere une charge maximale de : 130 kg

- Dimensions : @ d'env. 32 cm

CARACTERISTIQUES

SISSEL‘é:BaIancefiI@’, rouge
SISSEL® Balancefit®, bleu

® Cei
SISSEL® Spiky Dome rcemble de 2
Trouver I'équilibre en s'amusant !
- Pour un bon équilibre et une meilleure coordination des mouvements
- Pour améliorer la perception physique et la mobilité
- Convient 3 tous les 3ges
- Agréable massage des pieds relaxant grace aux picots
- Une unité solide
- Pression réglable pour chaque utilisateur
- Tolere une charge maximale de : 80 kg
- Dimensions : @ d'env. 16 cm
- Lot de deux pieces

(rouge/bleu)

Se combine également a
d'autres outils proprioceptifs
pour former un parcours

REFERENCE ~ CARACTERISTIQUES - -

SIS161.040 SISSEL‘D:Spiky Dome, Lot de deux pieces: 1 roqge,W bleu

D YouTube
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MOUVEMENT SAIN

R THERAPIE FASCIALE
SISSEL® Mobilyzor Set

Compagnon polyvalent pour le massage, les étirements et la mobilisation ! i

- l'outil de soutien pratique pour les applications de massage, les exercices d'étirement
et de mobilisation

- Outil parfait pour les exercices d'étirement de Pilates et de Yoga

- version dentelée idéale pour un massage ciblé

- version lisse idéale pour caresser les fascias

- Jeu de 2 SISSEL® Mabilyzor (version lisse / version moletée)

- matériau : polypropylene

- dimensions : lisse - environ 24 x 12 x 8 cm, avec clous - environ 24 x 12 x 9 cm

@ YouTube

REFERENCE CARACTERISTIQUES
55161070 SISSEL® Mobilyzor Set

SISSEL® Massage Roller

Dissipez les tensions !

- Parfait pour les massages et la relaxation

- Destiné a soulager des tensions musculaires et a masser le tissu
conjonctif

- Destiné g prévenir les tensions musculaires

- Améliore la circulation sanguine

- Parfaitement adapté pour le massage des muscles du
dos et des jambes

- Matériau : polyuréthane (voir page 48)

- Dimensions : ¢ d'env. 15 cm,

D YouTube

REFERENCE ~ CARACTERISTIQUES
S:IS—310.02:5 SIS$EL® N\asjs;age RoHer,: environ.:45 an, bleu:
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SISSEL® Myofascia Roller Pour un confort
(TH
dimensions
Rouleau de fasciathérapie pour booster I'activité et la régénération musculaires ! lt?gélg?(l)srgieg as\%%ﬂ
- Pour une action ciblée de relachement et de relaxation des muscles et des tissus mous des renfoncement

fascias ergonomique

- Amélioration de |'activité, de la régénération et de |3 flexibilité musculaires

- Prévention des douleurs musculaires

- Indications : massage du cou, des épaules, des muscles du dos et du haut des bras, des
hanches et des mollets, et de I'avant/de l'intérieur/de I'arriere des cuisses

- Complément optimal pour le sport, la kinésithérapie et I'ostéopathie

- Massage intense pénétrant en profondeur

- Outil robuste, a mémoire de forme et simple d'utilisation

- Dimensions adaptées a I'anatomie pour un confort accru, et ajustement en
fonction de la largeur des hanches/épaules Disponible en 4 coloris

- Renfoncement ergonomique pour une utilisation en toute sécurité et agréables et en
la bonne réalisation des exercices version souple

- Matériau : polypropyléne expansé (EPP), recyclable et inodore (blanc/bleu) !

- Dimensions : @ d'env. 15 cm, env. 40 cm de longueur

- , S i
REFERENCE CARACTERISTIQUES .- ik G ﬁ:k‘,,,.

SIS-162.080 SISSEL® Myofascia Roller, noir
SIS-162.082 SISSEL® Myofascia Roller, bley
SIS-162.083 SISSEL® Myofascia Roller, soft (wit/blauw)
SIS-162.084 SISSEL® Myofascia Roller, vert/limon
SIS-162.085 SISSEL® Myofascia Roller, limon/rose

3 YouTube

SISSEL® Myofascia Coach Bag Prix spécial

afred] . Sac de transport SISSEL®
Le sac robuste pour votre matériel d'entrainement Myofascia avec

- sac de transport pratique et commode concu pour les coaches et 3 roulettes.
les instructeurs professionnels

- poignées extra larges pour plus de confort et une utilisation comme sac a dos

- protege le matériel de la saleté ou d'autres expositions, stockage pratique

- peut contenir jusqu'a 8 rouleaux de fasciothérapie SISSEL® Myofascia Roller

- disponible sous forme de kit avec 8 SISSEL® Myofascia Roller (noir)

- couleur : noir

- matériau : 100 % polyester, lavable a 40 °C

REFERENCE CARACTERISTIQUES
- dimensions : env. 83 x 33 x 33 cm SIS-162.080.1 SISSEL® Myofascia Coach Bag avec 8 SISSEL® Myofascia Roller (noir)
SIS-162.080.40 SISSEL® Myofascia Coach Bag (vide)

Tk

SISSEL® Myofascia Roller Mini

Le rouleau de fasciathérapie pratique en version miniature -

petit Iéger, pour une utilisation ou que vous soyez !

- pour l'automassage lors de tensions dans des petites zones
sensibles du corps et des groupes musculaires

- pour le massage intensif par pression des avant-bras/bras, de Ia
nuque /des épaules, du visage/front, des muscles des jambes
et de la plante du pied

- idéal pour masser le tissu conjonctif

- s'utilise au sol ou sur un mur

- petit, léger, maniable et d'une longueur optimale

- portable et pratique a emporter lors des déplacements.

- matériau : polypropyléne expansé (EPP),
recyclable et inodore

- dimensions : env. 5,2 x 17 cm
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SISSEL® Myofascia Ball

Le ballon de fasciathérapie pour I'automassage

des tissus profonds !

- pour l'automassage et la relaxation ciblée des zones musculaires
contractées

- pour le massage intensif par pression du cou, des pieds et du dos

- amélioration de la fonction, de la régénération et de la flexibilité
musculaires

- utilisation au sol, sur une table ou sur le mur

- disponible en 2 dimensions : env. 12 cm

- matériau : polypropylene expansé (EPP),
recyclable, inodore

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-162.090
SIS-192.091

D YouTube

SISSEL® Myofascia Double Ball

L'outil de massage pour le relachement myofascial des muscles du dos,
du cou et des jambes !
- pour l'automassage et |a relaxation ciblée des zones musculaires
contractées
- cible simultanément les tensions, constrictions des muscles
alignement des deux cotés de la colonne vertébrale
- pour le massage intensif par pression des muscles
du cou, des mollets et des jambes
- utilisation au sol ou sur le mur
- matériau : polypropylene
expansé (EPP), recyclable et inodore
- dimensions : env. 8 x 16 cm,
env. 12 x 24 cm

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-162.093
S15-162.094

3 YouTube
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THERAPIE FASCIALE

SISSEL® Vitalyzor

Systeme de relachement des tissus mous du corps pour revitaliser
vos muscles !
- Pour une relaxation et une activation musculaires
- Le tissu conjonctif fibreux, noué par les blessures ou les phénomenes de

dégénération, est spécifiquement ciblé et relaché
- Préparation aux exercices d'étirement et de relaxation &
- Parfait pour cibler les zones de tension du corps, notamment au niveau du dos
- Hygiénique, portatif et doux pour la peau
- Matériau : silicone de qualité supérieure
- Avec manuel d'exercices

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-161.014 SISSEL® Vitalyzor

3 YouTube
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YOGA

SISSEL® Yoga Socks

Les chaussettes antidérapantes pour le yoga, la méthode Pilates,

la danse et les exercices a pieds nus !

- Semelle chaude et matelassée pour un confort ultime

- Semelle caoutchoutée et antidérapante pour une posture en toute sécurité et la bonne
pratique des exercices

- Effet thermoréqulateur et désodorisant

- Matériau : 65 % coton, 5 % élasthanne, 25 % caoutchouc, 5 % nylon

- Lavable a 30 °C

- Deux tailles : S/M (36-40), L/XL (41-45)

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS162108  SISSEL® Yoga Socks, S/M (36-40)
55162109 SISSEL® Yoga Socks, L/XL (41-45)




SISSEL® Yoga Relax Cushion vert lime

Trouvez votre paix intérieure !

- parfaitement dimensionné pour un confort d'assise optimal - le contenu peut étre
adapté individuellement

- offre un excellent soutien pour des performances de yoga parfaites - sert aussi de
base pour de nombreuses positions de yoga

- |3 couleur vive apporte de I'énergie a la piece

- le rembourrage 100 % épeautre pur régule I'humidité et la chaleur, respire et
soulage 3 pression

- housse intérieure avec fermeture éclair pour un remplissage plus facile

- housse extérieure séparée de qualité supérieure (100 % coton résistant, lavable
340 °C)

- dimensions : @ env. 40 cm, env. 11,5 cm de hauteur

=

=

B
REFERENCE CARACTERISTIQUES é
515110202 SISSEL® Yoga Relax Cushion, vertime e

SISSEL® Yoga Block &
SISSEL® Yoga Belt

Evadez-vous du quotidien par des méthodes de concentration,

d'exercices physiques et de relaxation !

- Convient tant aux débutants qu'aux adeptes confirmés

- SISSEL® Yoga Block - Briques extrémement |égeres et résistantes,
caractérisées par la stabilité de leur forme, composées de mousse
(bordeaux) (dimensions : env. 22,5 x 7,5 x 15 cm) ou de liege solide
(dimensions : env. 23 X 7,5 x 12 cm) H

- SISSEL® Yoga Belt : ceinture en coton renforcée,
colorée naturellement d'env. 3,75 x 180 cm ou
3,75 x 300 cm

REFERENCE CARACTERISTIQUES

2065 SISSEL® Yoga Block, bordeaux
SIS-162.066 SISSEL® Yoga Block, liege

SIS162.060  SISSEL® Yoga Belt, env. 1.8.m

SI5-162.061 SISSEL® Yoga Belt, env. 3 m

MOUVEMENT SAIN - YOGA

46 | 47




G|

SISSEL® Terra Yoga Mat

Tapis de yoga de qualité supérieure - confortable, écologique et an-
tidérapant !

- Incroyables propriétés d'absorption des chocs couplées 3 une grande élasticité
et un confort supérieur

- Surface de prise de qualité supérieure,
antidérapante

- Résistance a |a chaleur et au froid

- Sans latex ni PVC, hypoallergénique

- Utilisation sur deux faces

- Matériau : 100 % élastomere
thermoplastique (TPE), biodégradable

- Nettoyage : avec un chiffon humide ou
une douchette manuelle

- Dimensions : env. 183 x 61 x 0,4 cm

- En option : sac de transport, sangle

SISSEL® Pilates & Yoga Mat

Le tapis polyvalent antidérapant pour
la méthode Pilates et le yoga !

- Tapis d'exercices antidérapant,
de qualité supérieure

- Surface facile a nettoyer ;
s'enroule facilement

- Bordure du tapis en tissu élégant

- Matériau : PVC/polyester

- Dimensions : env. 180 x 60 x 0,6 cm

- En option : sac de transport, sangle

Pour une séance d'entrainement saine

SANS PVC!

REFERENCE

CARACTERISTIQUES

$15-200.026

SISSEL® Terfa Yoga Mail

$15-200.010.015

SISSEL® Carry Bag pour Gym Mat

515-200.023

SISSEL® Carry Bag pour Yoga Mat

515-200.000

SISSEL® Mat Strap

g

il

-

2

Carry bag
disponible

REFERENCE

v

CARACTERISTIQUES

515-310.040

SISSEL® Pilates & Yoga Mat

515-200.010.015

SISSEL® Carry Bag pour Gym Mat

515-200.023

SISSEL® Carry Bag pour Yoga Mat

515-200.000

SISSEL® Mat Strap

3 YouTube

D YouTube
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SISSEL® Yoga Mat

Le tapis fiable pour le yoga et bien d'autres
choses !

- Surface essuyable ; s'enroule facilement

- Matériau : PVC

- Dimensions : env. 180 x 60 x 0,4 cm

- En option : sac de transport, sangle

REFERENCE CARACTERISTIQUES

Sangle pratique pour tapis
disponible (voir p. 37).

SISSEL® Carry Bag for Yoga Mat

Sac de transport tendance pour tapis de yoga et d'exercice !

- Accessoire pratique pour les loisirs, le sport, et bien d'autres choses

- Convient a tous les tapis d'exercice et de yoga SISSEL® d'une largeur max.
de 60 cm

- Comporte une poche pour ranger les petits objets

- Matériau/couleur : polyester, vert citron avec garnitures blanches en polyp-
ropylene (PP)

- Dimensions : env. 60 x 18 cm

REFERENCE CARACTERISTIQUES
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MOUVEMENT SAIN

R PILATES

SISSEL® Pilates Soft Ball

Pour une relaxation profonde !

- Pour le développement musculaire

- Particulierement adapté aux exercices
sollicitant les abdominaux et les muscles
de la colonne vertébrale

- Deux tailles et coloris disponibles :
g d'env. 22 cm et g d'env. 26 cm

- Supporte jusqu'a 155 kg

- Avec manuel d'exercices

CARACTERISTIQUES

REFERENCE

SISSEL® Pilates Toning Ball

Un ajout parfait a votre programme de tapis pour
la méthode Pilates !
- Pour faire travailler les bras, les épaules et le haut du corps
- Les ballons d'entrainement s'integrent facilement a
divers exercices de Pilates
- Disponible en deux poids : env. 450 et 900 g,
lot de deux pieces
- Dimensions : @ d'env. 9 cm

Ensemble de 2

REFERENCE

CARACTERISTIQUES

PILATES
Wal.

D VouTube

D YouTube
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SISSEL® Pilates Band

Pour les exercices dynamiques sur tapis !

- En toile de coton avec six poches intégrées pour
maintenir les mains ou les pieds en fonction de
l'exercice

- Soutien simple pour une stabilité accrue de la sangle
abdominale et une posture parfaite pendant |'exercice

- Résistance supérieure permettant d'augmenter
l'intensité de I'exercice

- Matériau : 100 % coton

- Dimensions : env. 20 x 125 cm

- Disponible en trois coloris

REFERENCE CARACTERISTIQUES D - -

- Avec guide d'exercices
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SlSSEl.® Pilates RO"G[ REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-310.010 SISSEL® Pilates Roller, env.. 90 cm, blanc, avec guide d'exercices
SIS-200.000 SISSEL® Mat Strap

L'ajout parfait a la méthode Pilates sur tapis !

- Pour travailler I'équilibre et les abdominaux

- Matériau : polyuréthane ¥ Tube}

- Dimensions : @ d'env. 15 cm, env. 90 cm de longueur

- Egalement disponibles : SISSEL® Pilates Roller Center,
CONCU pour ranger jusqu'a 5 rouleaux en toute
sécurité, et SISSEL® Mat Strap

Sangle pratique

disponible
SISSEL® Pilates Roller Pro REFERENCE  CARACTERISTIQUES
SIS-310.011 SISSEL® Pilates Roller Pro, env. 90 cm, bleu clair, avec guide d'exercices
: SIS-310.014 SISSEL® Pilates Roller Pro, env. 100 cm, bleu clair, avec quide d'exercices
1 , 2 ;
se rOUIleau VIgoureux : ' i o SIS-310.017 SISSEL® Pilates Roller Pro, env. 90 cm, gris
- Adapté aux exercices de Pilates pour débutants et adeptes confirmés 5I5310018 SISSEL® Pilates Roller Pro, env. 100 cm, gris -

z . . . . ®
- Elargit vos options d'exercices Pilates Rl LaNgtlap

- Plus résistant que le SISSEL® Pilates Roller - Parfait pour les cours
professionnels en salles de sport

- Matériau : polyuréthane

- Dimensions : @ d'env. 15 cm,
env. 90 cm et 100 cm de longueur

- Egalement disponibles : SISSEL® Pilates
Roller Center, concu pour ranger jusqu'a
5 rouleaux en toute sécurité, et SISSEL® Mat Strap

(M Tube]

SISSEL® Pilates Roller Pro Soft REFERENCE  CARACTERISTIQUES

SIS-310.015 SISSEL® Pilates Roller Pro, env. 90 cm, bleu marbre, avec quide d'exercices
515-200.000 SISSEL® Mat Strap

Le rouleau "doux" !

- Le mélange plus doux de matériaux réagit directement a la pression,
permettant ainsi une utilisation plus stable et confortable lors de
I'assise (parfait pour les débutants)

- Adapté aux débutants et aux adeptes confirmés

- Permet d'ajouter une multitude d'options pour vos exercices de Pilates

- Matériau : éthylene-acétate de vinyle (EVA™)

- Dimensions : @ d'env. 15 cm, env. 90 cm de longueur

- Avec fiche d'exercices

- Egalement disponibles : SISSEL® Pilates Roller Center,
CONCU pour ranger jusqu'a 5 rouleaux en toute sécurité
(voir page 50), et SISSEL® Mat Strap

Wy
{ = -
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SISSEL® Intense Roller - - o
REFERENCE CARACTERISTIQUES

Le rouleau en mousse EPP - résistant, léger et a mémoire de forme !
- Parfait pour les exercices difficiles de la méthode Pilates, les entrainements
de stabilité, et le renforcement de la sangle abdominale et de I'équilibre
- Comme il conserve sa forme, il convient idéalement au massage

des grands muscles et des points myalgiques
- Soulage les muscles contractés, notamment du dos et des jambes
- Prévient les douleurs au niveau des muscles et relaxe apres
I'effort physique
- Matériau : polypropyléne expansé
- Dimensions : @ d'env. 15 cm, env. 100 cm de longueur
- Egalement disponibles : SISSEL® Mat Strap

mousse moulée en polypropyléne expanse,

cellules fermées You([TLi:

SISSEL® Pilates Roller Center

L'accessoire compact !

- Concu pour ranger jusqu'a 5 rouleaux

- Matériau : polyuréthane™ (voir page 48)

- Compatible avec tous les SISSEL® Pilates Rolle
- Dimensions : env. 95 X 19,5 X 6 cmM

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SISSEL® Pilates Roller
Head Align Dynamic

Appui-téte fiable pour la méthode Pilates !
- Outil pratique pour les exercices de Pilates sur tapis et rouleaux
- Prévient la surextension de la colonne cervicale
- Pour un parfait alignement du corps
- Forme arrondie pour un positionnement dynamique
- Maintient la téte dans une bonne position anatomique
- COté incurvé vers le haut ou vers le bas
- Matériau : polyuréthane (voir page 48)
- Compatible avec les SISSEL® Pilates Roller classiques
(@ d'env. 15 cm)

Avec fiche d'exercices
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REFERENCE CARACTERISTIQUES

01 SISSEL® Pilates Roller Head Align Dynamic, bleu marbre
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SPINEFITTER

BACK IN BALANCE

Améliorez votre
mobilité et
soulager la raideur
des articulations
et des tension
musculaire !

Plus d'informations sur
WWW.SPINEFITTER.BE

.—-"'"‘
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SPINEFITTER by SISSEL®

La forme unique du SPINEFITTER est facile a utiliser et permet de détendre Ia
zone épaules-cou. Les petites articulations vertébrales de la colonne vertébrale
sont ouvertes et les blocages peuvent étre réduits par des mouvements sur
le SPINEFITTER. Le fait de se reposer sur le SPINEFITTER en position couchée
a un effet stimulant sur les points d'énergie du corps. L'équilibre énergétique
est soutenu. Le SPINEFITTER peut étre utilisé pour les exercices de la colonne
vertébrale, le Pilates et le yoga.
Son fonctionnement intuitif et son effet rapidement perceptible font du
SPINEFITTER un appareil idéal pour un entrainement régulier dans un studio de Dispositif d'entrainement innovant avec 28 balles interconnectées
Pilates ou de fitness, en therapie ou a domicile. - les petites boules aident a soulager les tensions par une pression profonde
- améliore la mobilité des articulations
- équilibre le systeme énergétique et le systeme nerveux végétatif
- disponible en quatre couleurs : anthracite, vert, bleu, bordeaux

R RN R ERISTIOUESS - - - - B - Courroie de transport SPINEFITTER incluse pour un transport confortable
5I5-162.300 SPINEFITTER by SISSEL®, blue

5IS162.301 SPINEFITTER by SISSEL®, vert sur le dos.

SIS-162.302 SPINEFITTER by SISSEL®, anthracite L

2157162.303 SPINEFITTER by SISSEL®, bordeaux [ REFERENCE CARACTERISTIQUES

515-162.300.5 SPINEFITTER by SISSEL®, set de 10 bleus, avec sac de transport

SI5-162.301.5 SPINEFITTER by SISSEL®, set de 10 verts, avec sac de transport 162.310 SPINEFITTER by SISSEL® Linum, anthracite

SIS-162.302.5 SPINEFITTER by SISSEL®, set de 10pcs anthracite, y compris le sac coach 162,311 SPINEFITTER by SISSEL® Backpack, anthracite

SI5-162.303.5 SPINEFITTER by SISSEL®, set de 10 pcs bordeaux, y compris le sac coach 162.312.10 SPINEFITTER by SISSEL® Coach Bag, anthracite

——
j=——=——

3

ED SPINEFITTER by SISSEL® y compris la courroie

de transport B) SPINEFITTER by SISSEL® Coach Bag @ SPINEFITTER by SISSEL® Linum
- mallette de transport assortie pour le 10 SPINEFITTER - Oreiller chaud/froid avec remplissage naturel de graines de lin
B SPINEFITTER by SISSEL® Backpack de SISSEL®. - convient pour les muscles autour de I3 colonne vertébrale
- Sac a dos assorti pour le - facilite le transport de I'ensemble - peut étre utilisé seul ou avec le SPINEFITTER
- Sac a dos SPINEFITTER by SISSEL® (en anglais) €quipement peut étre utilisé seul ou avec le SPINEFITTER
- Sac a dos 100% coton - dimensions : environ 95 x 44 x 3 cm - remplissage : graines de lin
- couleur : anthracite - également disponible sous forme d'ensemble - couverture : 100% coton
comprenant 10 SPINEFITTER by SISSEL®. - dimensions : environ 84 x 12 x 2 cm
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SISSEL® Pilates Circle E NOUVEAU

Grande diversité d'exercices pour renforcer la sangle
abdominale et les jambes ! 1___
- anneau d'entrainement de résistance
- anneau métallique encapsulé avec poignées des deux cotés
- diversifie et intensifie de nombreux exercices de pilates gveexcerf'ccmh;
- pour renforcer I3 sangle abdominale et les jambes
- doux et confortable grace au revétement antidérapant
- matériau : fibre de verre, poignées en plastique ABS, rem

bourrage en mousse EVA, caoutchouc NBR
- sans latex

s

SISSEL® Pilates Circle

- @ env. 38 cm, noir

NOUVEAU - SISSEL® Pilates Circle Compact
- @ env. 30 cm, vert citron

- @30 CM

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS310.020  SISSEL® Pilates Circle, avec quide d'exercices
SIS-310.023 . SISSEL® Pilates Circle Compact, avec quide d'exercices

D YouTube

SISSEL® Pilates Core Trainer -

outil complet pour un entrainement efficace

de la sangle abdominale !

- Pour renforcer les muscles des jambes, des bras et du dos

- Pour cibler précisément les zones a probleme

- Convient pour le fitness, I'aérobique et la rééducation

- Avec quatre boucles pour faire travailler
les bras et les jambes en méme temps

- Avec poignées hygiéniques de haute
qualité pour une prise sécurisée et
une manipulation aisée

- Force modérée pour un entrainement de
résistance efficace

CORE TRAINER
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i 1 Avec fiche
d'exercices

REFERENCE CARACTERISTIQUES




SISSEL® Pilates One Toe Socks

La chaussette fonctionnelle 3 un orteil - belle comme une balle-

rine !

- Pour un entrainement stable en toute sécurité

- Pour le Pilates, le yoga et les exercices de relaxation

- Parfaite avec des chaussures de type flip-flop

- Réqulation de I'humidité et résistance

- Confort

- Avec semelle antidérapante en caoutchouc et en fibre Coolmax

- Deux tailles : S/M (36-39), L/XL (40-42)

- Lavables en machine 3 30 °C

- Matériau : 42 % Coolmax, 36 % coton, 16 % polyester, 4 % nylon et
2 % élasthanne

- Couleur : noir

3 YouTube

REFERENCE CARACTERISTIQUES

SIS-310.063 SISSEL® Pilates One Toe Socks, S/M (36-39), noir

515-310.064 SISSEL® Pilates One Toe Socks, L/XL (40-42), noir

SISSEL® Workout Gloves

Prise sécurisée pour les exercices sur tapis
et la musculation !
- Hygiénique, antibactérien et absorbant
- Surface antidérapante caoutchoutée pour une prise en toute sécurité
- Confortable, résistant et respirant
- Exposition des doigts pour une meilleure perception au toucher
- Recommandé pour les mains sensibles
- Matériau : 80 % viscose ,18 % polyester et 2 % élasthanne,
lavable en machine 3 30 °C

REFERENCE CARACTERISTIQUES
S15-310.125 SISSEL® Workout Gloves, noir

MOUVEMENT SAIN - PILATES 56 | 57

SISSEL® Pilates Socks

Les chaussettes avec orteils pour bien travailler ! R B ;‘
A . & ™ '
- Améliorent la perception au toucher AT 2
A ¥ O
- Semelle antidérapante en caoutchouc e
-

- Deux tailles : S/M (35-39), L/XL (40-45)

Lavables a 30 °C (1]
@ SISSEL® Pilates Socks - coton
- Matériau : 85 % coton, 13 % polyester et 2 % élasthanne
- Couleur : noir

SISSEL® Pilates Socks - viscose a
- Hygiéniques, désodorisantes et absorbantes
- Avec régulation de la température : chaudes et confortables
par temps frais, fraiches et respirantes par temps chaud
- Equilibre de I'humidité : absorption de la transpiration pour
des chaussettes seches et confortables durablement
- Matériau : 70 % fibres de viscose, 25 % polyester, 5 % élasthanne
- Couleurs : fuchsia et bleu ciel (uniquement en taille S/M 35-39)

REFERENCE CARACTERISTIQUES

515-310.060 SISSEL® Pilates Socks - coton, L/XL (40-45), noir
SIS-310.070 SISSEL® Pilates Socks - coton, S/M (35-39), noir
SIS-310.071 SISSEL® Pilates Socks - viscose, S/M (35-39), fuchsia
515-310.073 SISSEL® Pilates Socks - viscose, S/M (35-39), bleu
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HOT-COLD THERAPIE

BIEN-ETRE

R HOT-COLD THERAPIE

SISSEL® Hot-Cold Pearl Pack

Les Hot-Cold-Packs a base de gel perlé - réduisant le gonflement,

calmant, relaxant !

- Remplis de gel perlé innovant et souple

- Indications : gonflements, inflammations, contusions/foulures, blessures sportives, maux de n
téte/migraines, douleurs musculaires, beauté et relaxation

- Conviennent en guise de préparation pour le sport ou pour récupérer apres une activité
sportive

- Modéles adaptés a I'anatomie pour les applications visées

- Conservent leur flexibilité, méme gelés

- Utilisation : dans le réfrigérateur/congélateur pour une application froide,
et au micro-ondes pour une application chaude

- Réutilisables, hygiéniques et non toxiques

[

L
Disponible en 4 variantes :
[0 SISSEL® Hot-Cold Pearl Eye Mask : Pour calmer les démangeaisons/qgonflements/rougeurs/ B
larmoiements des yeux et les maux de téte/migraines (dimensions : env. 68 x 10 cm en position
ouverte, avec attache Velcro) \
{21 SISSEL® Hot-Cold Pearl Facial Mask: Pour calmer les inflammations/gonflements du visage,
les maux de téte/migraines, et comme soins esthétiques (dimensions : env. 68 x 21 cm masque
déplié, avec orifices pour les yeux, le nez et la bouche et attache Velcro)
[0 SISSEL® Hot-Cold Pearl Relief Pack: Pour calmer les gonflements, les inflammations,
les contusions/foulures, les douleurs musculaires, les piqires d'insectes, ainsi que pour la
préparation avant le sport et la récupération apres une activité physique (dimensions : env. 27 x 14 cm) B
[0 SISSEL® Hot-Cold Pearl Sports Pack: Pour calmer les gonflements, les inflammations, les
contusions/foulures, les blessures sportives, les douleurs musculaires, les piqtres d'insectes,
ainsi que pour la préparation avant et la récupération apres le sport

(dimensions : env. 17 x 11 cm)

[ SISSEL® Hot-Cold Mini Pearl Pack: Egalement disponible en format test

REFERENCE
515-150.042
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SISSEL® Pack

Les compresses SISSEL® Pack conviennent parfaitement pour
une application a domicile et thérapeutique !
- Se réchauffent rapidement au micro-ondes ou
dans de I'eau chaude
- Se conservent au réfrigérateur pour les applications froides
- Application universelle et abordable
- Conservent leur flexibilité jusqu'a -18 °C
- Dimensions : env. 12,7 x 25, 4 cm
- Option : SISSEL® Pack avec housse (100 % polyester)
et sangle élastique
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SI5-150.007.10 SISSEL® Pack, sans housse, env. 12.7 x 25.4 cm, sans emballage el
SIS-150.007 SISSEL® Pack, incl. overtrek, ong. 12.7 x 25.4 cm, avec emballage

SISSEL® Hot-Cold-Soft-Pack - &

Compresse particulierement adaptée pour les
applications au niveau du dos !

- Application chaude ou froide

- Se réchauffe au micro-ondes ou dans de l'eau
chaude

- Dimensions : env. 40 x 28 cm

SIS-150.015 SISSEL® Hot-Cold-Soft-Pack, ong. 40 x 28 cm, bleu/bordeaux

surface semblable a du textile

=
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SISSEL® Therm

Notre compresse auto-chauffante !
- Fluide et transparente avant utilisation, et épouse parfaitement les
contours du corps une fois apres activation
- Atteint env. 54 °C en quelques secondes
- Peut étre réutilisée de nombreuses fois
(a plonger dans I'eau bouillante pendant 15 minutes)
- Dimensions : env. 44 x 20 cm

L

Compresse auto-chauffante SISSEL® Therm
au format de poche
Compresse auto-chauffante SISSEL® Therm
au format de poche
- Compresse auto-chauffante pour les mains
- Chaleur agréable en une seule action
- Réutilisable (a plonger dans I'eau
bouillante pendant 5 minutes)

D3 YouTube
SIS-150.030 SISSEL® Therm, en trois parties
SIS-150.031 SISSEL® Therm Handwarmer
®
SISSEL® Soft Touch Pro [

Compresse chaude/froide a trois éléments pour un traitement spécifique
de la nuque, du bas des reins, du dos et des épaules !

- Se réchauffe rapidement au micro-ondes

- Réqulation de la chaleur agréable

- Pratique et facile a utiliser

- Trois éléments

- Surface agréable au toucher

- Facile a nettoyer

Traitement des blessures sportives et des contusions,

etc. grace a la thérapie par le froid :

- Se conserve au réfrigérateur ou au congélateur pour application froide
- Peut étre modelé méme une fois refroidi

SIS-150.009 SISSEL® Soft Touch Pro, environ 40,5 x 23 x 1,5 cm

2 YouTuhe
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SISSEL® Heat Wave V e

Bouillotte électrique innovante, pratique, rapide et efficace !

- Bouillotte électrique avec cordon d'alimentation amovible

- Chaleur durable pendant plusieurs heures

- Chauffe en I'espace de quelques minutes : il suffit de la brancher, d'attendre
I'arrét automatique et de profiter de la chaleur

- Pratique et sdre - Pas besoin de remplir d'eau

- Inodore, mobile et polyvalente

- Fonction d'arrét automatique permettant d'arréter I'alimentation des que
la température de fonctionnement est atteinte

- Protection tricouches anti-fuite

- Housse élégante en velours, agréable au toucher

- Dimensions : env. 30 x 20 cm

@ VouTube

S15-150.300 SISSEL® Heat Wave, rouge
SIS-150.301 SISSEL® Heat Wave, retro beige
S1S-150.302 SISSEL® Heat Wave, stone




SISSEL® Comfy Belt

Une chaleur confortable - a la maison et en déplacement !

- pour des mains chaudes et un ventre chaud ou un réchauffement sélectif du bas du dos.

- confortable a porter, procure une chaleur agréable

- manchette avec doublure intérieure douce

- positionnement précis et ajustement parfait grace a la fermeture velcro

- La fermeture étroite permet d'utiliser la bande comme un chauffe-dos, méme en position
assise.

- poche intérieure pratique pour un coussin chauffant/bouteille

- convient pour une utilisation avec les coussins/bouteilles chauffants SISSEL® (par exemple
SISSEL® Heat Wave, disponible séparément)

- pour les tours de taille d'environ 70 cm a 125 cm
125 cm réglable sans couture. f
(environ 60-115 cm avec le coussin chauffant
placé)

- dimensions : environ 145 x 20 x 2 cm

- dimensions de la poche intérieure
environ 18 x 26 cm

- poids : environ 160 g

S15-150.311 SISSEL® Comfy Belt
=2 =
s ﬂ E
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SISSEL® Hydrotemp®

Application de chaleur humide en profondeur !

- Compresse parfaite pour les maux de dos, de cou et d'épaules ainsi que pour
les douleurs musculaires, et les problemes d'arthrite et de tension

- Puise I'numidité présente dans I'air et la libére sous la forme d'une chaleur
humide pénétrant en profondeur aprés passage au micro-ondes, sans
technique d'humidification supplémentaire
nécessaire

- Parfaite pour les traitements thérapeutiques et I'utilisation a
domicile, ou toute autre situation ou la chaleur est requise

- Matériau de rembourrage : micro-billes spéciales

- Sans latex et respectueuse de I'environnement

- Offre une chaleur thérapeutique jusqu'a 30 minutes

SISSEL® Hydrotemp®
partie inférieure du dos,
env. 32.5x19 cm

S15-50.200 SISSEL® Hydrotemp®, cou/épaules
515-150.202 SISSEL® Hydrotemp®, large, env. 29 x 25 cm SISSEL® Hydroternp®

cou/épaules

Sous une douce housse agréable pour la peau, des micro-billes spéciales stockent I'humi-
dité et la libérent une fois la compresse chauffée au micro-ondes

3 VouTube
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SISSEL® Linum

Compresses aux graines de lin - remede naturel éprouvé !
- Lisses et douces a Ia fois, les compresses épousent
les courbes du corps et permettent une application
agréable et efficace
- Soulagement agréable sur le lieu
d'application de la chaleur, ce qui permet
de libérer les tensions musculaires et de
traiter les indispositions dues a un rhume ou
a des douleurs d'estomac
- Se réchauffent au micro-ondes ou au four
- Housse 100 % coton
- Disponibles en deux versions :

SISSEL® Linum Classic
- env. 45 x 30 cm (forme rectangulaire).
SISSEL® Linum Anatomic

- env. 38 x 36 cm (forme tri-section)

SISSEL® Linum Classic

SISSEL® Linum Anatomic

SI5-150.050 SISSEL® Linum Anétom|c, approx. 38 mﬂ X 36 cm, blossom

SIS-150.051  SISSEL® Linum Anatomic, approx. 38 cm x 36 cm, bleu
SIS-150.052  SISSEL® Linum Classic, approx. 45 cm x 30 cm, bleu
SIS-150.055  SISSEL® Linum Classic, approx. 45 cm x 30 cm, blossom

SIS-150.051.01  SISSEL® Linum Anatomic, extra cover, approx. 38 ¢m x 36 (m bleu



SISSEL® Linum Cervico

Compresses aux graines de lin - reméde naturel éprouvé !

- soulage les tensions musculaires et les douleurs liées aux tensions
dans la région du cou et des épaules

- épouse parfaitement les épaules, le cou et la colonne vertébrale

- chaleur agréable, bénéfique sur le plan thérapeutique pour la gorge
et le haut du torse

- fermetures velcro pour des réglages faciles

- véritable produit naturel, rempli a 100 % de graines de lin naturelles,
housse 100 % coton

- durable, réutilisable

- dimensions : env. 43 x 26 x 0,8 cm

e |
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515150056 SISSEL® Linum Cervico

SISSEL® Linum Relax Comfort

Confort agréable pour les pieds froids - avec parfum relaxant de lavande !

- Chaleur apaisante, intense et durable pour les pieds froids

- Chaussons utilisables 3 froid, p. ex., pour apaiser les pieds enflés

- Les chaussons épousent la forme des pieds, avec un parfum relaxant de lavande

- Rembourrage naturel (99,5 % graines de lin/0,5 % lavande) pour stocker la
chaleur efficacement et la libérer progressivement

- Destinés aux pieds nus

- Housse : 100 % polyester

- Semelle renforcée avec picots antidérapants

- Se réchauffent au micro-ondes ou au four .
- Disponibles en deux dimensions : | i -l
S/M (36-40), L/XL (41-45) r' i
@ & ues
515150053 SISSEL® Linum Relax Comfort, S/M (36-40), rouge, pair

SI5-150.054 SISSEL® Linum Relax Comfort, L/XL (41-45), rouge, pair

3 VouTube
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SISSEL® Cold Therapy Compression

Compression et effet du froid en simultané !

- Compresse deux pieces avec tampon froid et refroidissable amovible individuel

- Indications : inflammations, gonflements, douleurs, blessures sportives, rhumatismes

- Réduction de la douleur et de l'inflammation

- La compression et le froid préviennent les gonflements

- Avec une pompe pour réguler la pression

- Le Slow Flow Gel confere un effet longue durée et un maintien efficace de la
température

- La fermeture Velcro pratique assure une mise en place adéquate sur les articulations

cheville

- Hygiénique et facile a désinfecter
- Disponible en trois versions : poignet, genou/coude, cheville
- Option : des tampons de rechange sont disponibles

genou/coude

i

poignet

SIS-151.001 SISSEL® Cold Therapy Compression poignet
SI5-151.002 SISSEL® Cold Therapy Compression cheville
S15-151.003 SISSEL® Cold Therapy Compression genou/coude
SIS-151.001.01  SISSEL® CTC Replacement Pad poignet
SIS-151.002.01  SISSEL® CTC Replacement Pad cheville
SIS-151.003.01  SISSEL® CTC Replacement Pad genou/coude

Avec tampon froid et refroidissable amovible et individuel

D VouTube




SISSEL® Vinotherm

spécifique de la nuque, des épaules, du dos et du bas des reins !

- Rembourrage 100 % en pépins de raisin - Aucun autre matériau
3jouté

- Parfum agréable lors de la chauffe

- Se réchauffe rapidement et facilement au micro-ondes ou au four

- Forme tri-section pour une utilisation pratique et une adaptation
parfaite

- Housse 100 % coton

- Dimensions : env. 35 x 19 cm

=
Coussin chauffant naturel - tri-section. Pour un traitement

-
S15-150.120 SISSEL® Vinotherm, tri-section
SISSEL® Aroma Neck Roll s
Tour de cou aromatisé avec rembourrage naturel - chaleur,
stimulation et relaxation !
- Application apaisante de la chaleur avec parfum vivifiant aux herbes

- Relaxation et stimulation
- Chaleur durable et confortable

- Rembourrage naturel de graines de lin et d'épeautre, avec des herbes aroma-
tiques

- Chauffage facile au micro-ondes

- Convient également pour les applications froides

- Poids : env. 800 ¢

- Utilisation sur deux faces
- Housse : 100 % coton

D YouTube

SIS-116.030 SISSEL® Aroma Neck Roll
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SISSEL® Cherry

Coussin a noyaux de cerises pour une chaleur saine !

- Dispositif éprouvé pour les thérapies et les soins a domicile

- Coussin de chaleur pour traiter les maux de dos, les tensions

musculaires, les indigestions, etc.

- Les noyaux de cerises offrent un doux massage

& |@|| @] &

- Se réchauffe au micro-ondes ou au four

- Convient également pour les applications froides

- Housse 100 % coton

- Contenu : noyaux de cerises nettoyés et séchés

- Disponible en quatre coloris, ainsi que sous la forme d'un cceur rouge
- Dimensions : env. 23 x 26 cm (M) et env. 20 x 40 cm (L)

env.
23 x26 cm

env.
20 x 40 cm

env.
23 x26 (m

env. 23 x 26 cm en forme de cceur

Convient a I'application de la chaleur avec
Ceinture SISSEL® Comfy (voir page 63)

5I5150.020
515150005
5I5-150.006
5I5-150.014
SIS150.013
5I5150.016

Avantages des noyaux de cerise

Contrairement aux graines, les noyaux permettent généralement de
stocker de la chaleur seche. Les noyaux de cerises se chauffent en un rien
de temps et libérent la chaleur de maniére homogene et progressive. Ils
épousent les contours du corps et conférent un sentiment de bien-étre.




SISSEL® Balu

Adorable coussin de noyaux de cerises
pour petits et grands !

- Env. 24 cm de haut

- Housse 100 % coton

- Se réchauffe au micro-ondes
ou au four

515150111 SISSEL® Balu, orange

SISSEL® Cherry Heat Belt

Une merveilleuse chaleur pour détendre les muscles du dos !

- Produit naturel durable avec rembourrage 100 % en noyaux de cerises

- Une chaleur légerement humide pour soulager les tensions et les dou-
leurs au niveau du dos

- Peut également étre utilisé pour soulager des crampes d'estomac et des
coliques

- Diffusion de chaleur et massage en simultané

- Relaxation et amélioration de la circulation sanquine

- Epouse parfaitement les contours du corps pour un traitement efficace

- Chauffage pratique au micro-ondes

- Housse 100 % coton, Oeko-Tex

- Avec fermeture pratique en Velcro

- Dimensions : env. 50 x 17 ¢cm
(sans ceinture), taille unique

515-150.002 SISSEL® Chérry Heat Belt, fleurs de cerisier
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SISSEL® Press-Ball & SISSEL® Press-Eqgg

Exercice des mains et des avant-bras !

- Permet un entrainement spécifique de la musculature et
améliore la mobilité des mains et des avant-bras

- Exerce tous les muscles des mains et des doigts

- SISSEL® Press Ball - Convient parfaitement a la thérapie des
doigts

- SISSEL® Press-Egg - Parfait pour la rééducation des mains

- Quatre niveaux différents de résistance

- Avec livret d'exercices

= : R — € Youlube
REFERENCE CARACTERISTIQUES - - - -

S15-162.005 . SISSEL® Press-Ball, rose (soft)
S15-162.006 . SISSEL® Press-Ball, bleu (medium)
S15-162.007 . SISSEL® Press-Ball, vert (strong)
515-162.008 . SISSEL® Press-Ball, orange (x-strong)
SIS-162.011 . SISSEL® Press-Eqg, rose (soft)
SI15-162.012 . SISSEL® Press-Eqq, bleu (medium)
SIS-162.013 . SISSEL® Press-Eqg, vert (strong)
SIS-162.014 . SISSEL® Press-Eqg, orange (x-strong)

SISSEL® Finger Exerciser

Mobilisation des doigts et de la main !

- accessoire de rééducation de la main et des doigts pour accroitre la force et Ia
flexibilité de la main et la
coordination des doigts

- les exercices réquliers améliorent Ia flexibilité, la mobilité et Ia force

- sans PV(/latex, lavable

- disponible en 4 résistances

medium

solide

CARACTERISTIQUES

SISSEL® Finger Exerciser, 4 pcs., x-soft/soft
SISSEL® Finger Exerciser, 4 pcs., medium/firm
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SISSEL® Twin Grip

Accessoire pour la rééducation de la main : hautement

élastique, flexible et inodore !

- Maintient et augmente la flexibilité soflliestlance

- Favorise le développement musculaire dans le cadre
de programmes de rééducation

- Relaxe

- Lot de deux pieces avec deux résistances distinctes
(rose = souple/vert : medium)

medium résistance

D3 YouTube

SISSEL® Hand Grip SEROUET:

ISSEL® Hand Grip
ISSEL® Hand Grip,

Pour développer la musculature en rééducation et
en thérapie sportive !

- Outil destiné a développer la musculature

- Améliore la mobilité des doigts

- Réglable continuellement

- Poignée antidérapante

- Disponible en deux versions différentes :

SISSEL® Hand Grip (orange) : env. 2-15 kg et

SISSEL® Hand Grip Sport (bleu) : env. 5-20 kg

SISSEL® Hand Grip Sport

SISSEL® Theraputty flex

Pate de silicone pour I'entrainement des doigts et des
mains !
- Destinée a renforcer et 3 mobiliser les mains et les doigts
- Améliore la flexibilité
- Permet de développer de bonnes capacités motrices
- S'utilise aprés une opération, une blessure de la main
ou des affections rhumatismales
- Matériau souple, particulierement adapté pour
la thérapie et la rééducation
- Disponible dans cinq versions différentes
de résistance, pour une formation continue

D YouTube
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SISSEL® Kinesiology Tape

Ruban kinésiologique en quatre

coloris attrayants !

- Pour le sport

- Soutient des articulations et de Ia
mobilité musculaire

- 96 % coton, 4 % élasthanne, avec
colle acrylique douce pour la peau

- Tissu respirant, résistant a I'eau

- Confortable et doux pour la peau

- Disponible en quatre coloris

- Dimensions : env. 5¢cm x5m

- Rouleau emballé individuellement

- Egalement disponible sous forme
de rouleaux de 32 m

SIS-162.200 ™ SISSEL® Kinesiology Tape, env. 5 cm x 5 m, teinte naturelle
SIS-162.201 ™® SISSEL® Kinesiology Tape, env. 5 cm x 5 m, bleu
SIS-162.202 ™ SISSEL® Kinesiology Tape, env.5 cm x 5 m, rose

SIS-162.203 ™® SISSEL® Kinesiology Tape, env. 5 cm x 5 m, noir

SIS-162.210 ™® SISSEL® Kinesiology Tape, env. 5 cm x 32 m, teinte naturelle
SIS-162.211 ™® SISSEL® Kinesiology Tape, env.5 cm x 32 m, bleu
SIS-162.212 ™ SISSEL® Kinesiology Tape, env.5 cm x 32 m, rose
SIS-162.213 ™® SISSEL® Kinesiology Tape, env. 5 cm x 32 m, noir

2 YouTuhe

SISSEL® Fit-Roller

Le programme de massage parfait!

- L'association ingénieuse d'anciennes
techniques naturelles chinoises et de
connaissances modernes.

- Utilisé pour traiter les tensions musculaires et
les douleurs liées au stress

- Améliore la circulation sanguine et booste le
métabolisme

- Combinaison de picots pointus et arrondis pour
traiter différentes zones tissulaires

- Améliore la circulation lymphatique

- Produit européen, bois de hétre, huilé

- Parties du masseur : PVC, sans phtalates

.

L
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D YouTube

SISSEL® Super King Size Roller pour le massage des zones réflexes des pieds,env. 31 x 24.5 x 10 cm

ISSEL® Rope-Roller, env.36.5 x 8.5 cm avec 2 cor nv. 58 cm ch
Sis-161.023 SISSEL Super King Size Roller, env. 31 x 24.5 x 10 cm ST (Repre-Relle, CIUBEE R B O BYeE 2 @iss @ &3 6 GEglE

SIS161.022 SISSEL® Rope-Roller, env. 36.5 x 8.5 cm SISSEL® Ergo-Roller, env. 13 x 9 x 10 cm
avec 2 cordes, env.58 cm chaque SISSEL® Scalp and Migraine Roller, env. 17 cm
SIS-161.021 SISSEL® Ergo-Roller, env. 13 x 9 x 10 cm o
SIS-161.024 SISSEL® Scalp & Migraine Roller, env. 17 cm NEW - SISSEL® Fit-Roller, Uno-Roll, env. 16,5x 8,3 x 4 cm
SI5-161.025 SISSEL® Fit-Roller, Uno-Roll, env. 16,5 x 8,3 x 4 SISSEL® T-Roller pour les longs muscles de la colonne vertébrale, env. 16 x 9 cm

SIS-161.020 SISSEL® T-Roller, env. 16 x 9 cm
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SISSEL® Spiky Body Roll

Pour un massage corporel efficace et apaisant !
- nouvelle conception pour un massage efficace et relaxant des pieds,
des cuisses, des bras, du dos et du cou
- utilisation en réflexologie, pour améliorer Ia circulation sanguine, D VouTube

pour la relaxation
- picots dont Ia forme particuliére procure une sensation intense B “H
- avec valve de gonflage intégrée pour un réglage individuel de la pression i ‘"‘""
- hygiénique, sans phthalates |+
4 s

- ensemble de 2 '.

- fabriqué en Allemagne

S1S-162.020 SISSEL® Spiky Body Rall, ensemble de 2

SISSEL® Spiky-Ball e~

Un massage rapide et facile en tout temps et en tout lieu !
- Massages des zones de tensions musculaires
- Favorise Ia circulation sanguine
- Accessoire spécialement adapté pour masser
les zones réflexes des pieds
- Moulé d'une seule piece, avec vanne
- Pour une utilisation pendant de
nombreuses années

- Lot de deux pieces ¥
économique
3 YouTube
SIS-161.008 SISSEL® Spiky Ball, jaune (@ env. 8 cm), un ensemble de deux
SIS-161.009 SISSEL® Spiky Ball, rouge (@ env. 9 cm), un ensemble de deux
SIS-161.010 SISSEL® Spiky Ball, bleu (@ env. 10 cm), un ensemble de deux

SISSEL® Spiky Twin Roller

Pour un massage efficace en toute simplicité !

- Pour réduire les tensions musculaires et le stress

- Parfaitement adapté pour le massage des muscles longs
de la colonne vertébrale

- Favorise Ia circulation sanguine et stimule le métabolisme

- Améliore la circulation sanguine et lymphatique

- Adapté également g |a réflexologie

- Favorise I'atténuation de la cellulite

- Concu pour une utilisation sur le long terme

SIS-162.052 SISSEL® Spiky Twin Roller, bleu
SIS-162.056 SISSEL® Spiky Twin Roller, lila

3 YouTube
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SISSEL® Neck Relax

Un soulagement agréable pour votre cou !

- a relaxation des muscles du cou grace
la forme ergonomique

- massage efficace des parties molles
les tissus mous grace 3 la structure
3 picots

- demande supplémentaire pour
mobilisation du thorax
vertebres et le massage des

D YouTube

SIS-162.075 SISSEL® Neck Relax

SISSEL® FUNMASSAGER

Pour le massage efficace des points myalgiques !
- Petit accessoire pratique de massage a domicile ou 3 I'extérieur
- Offre un massage profond ou superficiel du cou et du dos

- 1déal pour le massage des points myalgiques

- Applications faciles et fonctionnelles

- Améliore la circulation sanguine

et détend les muscles - - D

U A —— 515-161.002 SISSEL® FUNMASSAGER, biue
BLEIEID & (elpfniclie SyiEmgie 515161.003 SISSEL® FUNMASSAGER, vert

S15-161.004 SISSEL® FUNMASSAGER, cristal

—

3 YouTube

SISSEL® Intensive Massager

Massage intensif et profond des tissus et relaxation

des muscles sans effort !

- Adapté au traitement des masses musculaires réduites

- Détend efficacement méme les muscles les plus profonds

- Destiné a traiter les tensions au niveau du dos et des muscles,
les maux de téte et a relaxer les muscles apres I'exercice ou avant un massage

- Convient pour traiter la cellulite

- Mécanisme de tapotement intensif avec deux spheres massantes douces en
caoutchouc vibrant a une cadence de 1000 & 3 000 fois par minute.

- 95 % de I'énergie est transmise dans les muscles pour rétablir Ia tension idéale
et la circulation sanguine dans le muscle ciblé

- Avec un lot de deux tétes de traitement échangeables pour varier les effets et les
intensités des massages

- Réglage de I'intensité selon cinq niveaux

- Pour un soin 3 domicile et en déplacement

- Conception ergonomique attrayante
pour un confort maximal

- Facile 3 utiliser et a nettoyer

Différents embouts pour des applications infinies :
- Embout souple et arrondi pour des massages doux (gris)
- Embout moyen pour des massages fermes (noir)

D YouTube

S15-161.060 SISSEL® Intensive Massager
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SISSEL® Acupressur Mat SISSEL®

Soulagement des muscles douloureux et tendus !

- Soulagement et relaxation en cas de douleurs au niveau de la
nuque, des épaules et du dos

- Traitement des muscles tendus et douloureux

- Améliore et stimule la circulation
sanguine

- Relaxe et réduit le stress

- Adapté au traitement des troubles
du sommeil et d'autres maux

- Se régle en fonction de I'effet ciblé et de I3 taille de |'utilisateur

- Dimensions : env. 40 x 65 cm, deux pieces, hauteur des picots :
env. 1,5cm

- Matériau : TPE hygiénique, recyclable, lavable et désinfectable

D VouTube

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-161.051 SISSEL® Acupressur Mat, 2-pieces, bleu clair

SISSEL® Massage Roller

Outre le massage et la relaxation
Dissipez les tensions ! I'appareil de massage SISSEL® Massage
- Parfait pour les massages et la relaxation Roller convient également pour le
- Destiné & soulager des tensions relachement myofascial.
musculaires et a masser le tissu conjonctif
- Destiné a prévenir les tensions
musculaires
- Améliore 3 circulation sanguine
- Parfaitement adapté pour le massage des
muscles du dos et des jambes

Plus d'informations a la page 42.

D YouTube
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® APPAREILS DE MASSAGE




SISSEL® Portable Massage Table Basic & Robust Table de massage portable SISSEL® Basic
- Dimensions : env. 186 x 62 cm, 59-86 cm de hauteur,

Tables professionnelles pour une large gamme d'applications ! e, 6,5 ) (s e 6 rarspo)

) . " ) - Habill 'une épaisseur d'env. 5 cm
- Habillage extrémement doux et élégant pour un confort maximal alillegre €fune @y sselr dTent 5 ¢

racfta Al L . - Charge max. dynamique : 220 kg
- Chassis élevé pour permettre au praticien de glisser les genoux sous la A
table - Deux ouvertures a I'avant pour le
. : . ) - régl I i-tét
- Habillage avec coins arrondis composé d'une mousse spéciale haute callaye e apipiiie
densité en deux couches pour une durabilité supérieure

- Housse en polyuréthane doux pour la peau SIS-300.100 SISSEL® Portable Massage Table Basic, bleu, avec sac de transport

- Table réglable en hauteur avec double vis 51530010015 Carry Bag pour model basic _ .
S1S-300.101 SISSEL® Basic Accessory Kit (accoudoir et appui-téte)

- Légere et facile a installer, méme dans de petits espaces
- Facile a transporter en raison de la légereté de Ia table

- Facile a ranger

- Avec sac de transport

Accessoire facultatif pour le table
de massage portable SISSEL Basic

Table de massage portable SISSEL® Robust

- Dimensions : env. 186 x 71 cm (avec appui-téte 212 cm),
59-86 cm de hauteur, env. 16 kg (sans sac de transport)

- Habillage d'une épaisseur d'env. 5 cm

- Charge max. dynamique : 250 kg

- Avec accoudoir et appui-téte réglable + coussin facial

-
|, U

{

i

poignée robuste pour faciliter pieds réglables en hauteur

le transport avec double

verrouillage
," ‘

coussins a bords arrondis amovible ouverture du nez avec
coussin de visage couvercle

S15-300.200 SISSEL® Portable Massage Table Robust, bleu, avec sac de transport
SIS-300.200.15  Carry Bag pour model robust

S_—

coussins extremement doux  cadre plus haut pour plus  appui-téte réglable en hau-
pour un confort maximal d'espace pour les jambes teur - positif et négatif
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SISSEL® Massage Chair

La chaise de massage portable en version compacte !

- Chaise de massage pratique pour une installation rapide partout

- Réglage flexible de la hauteur de I'appui-téte, du coussin de poitri-
ne, de I'accoudoir et du siége

- Facile 3 plier et a transporter

- Chassis : acier, noir, mat

- Housse : polyuréthane, bleu ; habillage : mousse polyuréthane /
mousse viscoélastique

- Dimensions : env. 48 x 69 cm, env. 115-130 cm de hauteur

- Poids : env. 9,8 kg

- Charge max. dynamique : 225 kg

REFERENCE CARACTERISTIQUES

5I5301.010 SISSEL® Massége Chair, bleu, avéé sac de transport
515-301.010.01 Couvertures pour la section de téte

y compris I'étui de transport

SISSEL® Desktop Mobil

Pratique et facile a utiliser !

- Se place en toute sécurité sur chaque table ou banc de massage

- Appui-téte réglable en fonction de I'utilisateur et de la posture du haut du
corps

- Traitement efficace avec une mobilité limitée sans repositionnement

- Utilisation sur une table pour soulager la pression

- L'ouverture de I'appui-téte libere la pression au niveau du nez et des yeux

REFERENCE CARACTERISTIQUES

5I15-301.000 SISSEL® Desktop Mobil, bleu, avec sac de transport
SIS-301.001 Couvertures pour |a section de téte

Couvertures pour la section de téte

convient aux tables de massage SISSEL® Desktop Mobil et a toutes les tables de massage

portables SISSEL®.

- perméable a I'air et a I'eau

- solution hygiénique sans glissement
- matériau : polaire

REFERENCE CARACTERISTIQUES
SIS-1 10.019.01: SISSEL® Hyg'\e:n:ic cover, 10 piéceé

y compris I'étui de
transport



SISSEL® Hang up & SISSEL® Hang up Pro

Tables d'inversion polyvalentes pour usage professionnel et a domicile !

- L'augmentation de I3 pression sur les muscles, les articulations et la colonne vertébrale, découlant des ac-
tivités physiques telles que le sport, les entrainements excessifs, la courbure du corps, le levage de poids,
I'assise ou la position debout prolongée conduit & la compression et a une pression de rotation et sont
souvent a l'origine de douleurs

- L'inversion de |a pression pendant les exercices, grace a la table d'inversion, confére un véritable soulage-
ment

- Soulage des tensions et contribue a un soulagement durable de la douleur

- Améliore la circulation sanquine

- Pour des exercices tels que les abdominaux

- Installation rapide et stockage compact

SISSEL® Hang Up Pro

SISSEL® Hang Up
- La table d'inversion compacte
- Convient pour une taille du corps située
entre 1,40 m et 1,98 m
- Longueur maximale de 2,05 m a 2,09 m
(avec le réglage maximal de Ia taille du corps)
- Poids maximal du corps : env. 110 kg

et2m

SISSEL® Hang up

SIS-302.001 SISSEL® Hang Up, noir
SIS-302.002 SISSEL® Hang Up Pro, noir

- La table d'inversion confortable pour les exigences élevées
- Table matelassée, avec cale-chevilles a libération rapide
- Structure résistante en acier
- Dossier en mousse de qualité supérieure avec structure
ondulée pour un confort accru

- Systeme de barres rotatives breveté pour un blocage

a I'angle d'inversion requis
- Stabilisateurs au sol antidérapants pour plus de stabilité
- Convient pour une taille du corps située entre 1,45 m

- Poids maximal du corps : env. 160 kg
- Dimensions : env. 83 x 140 x 145,5 cm

SISSEL® Hang up Pro

D VouTube
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